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 تمامی حقوق این کتاب متعلق به سایت رویال مایند است.

 اول درس

 برتر ذهن

 

 آییدمی بر کاری هر پس از باشید، داشته باور خودتان به اگر

 

 کمک شما به چون ،کندمی هدایت موفقیت به مستقیماً را شما که ،است راهی نقشه مانند کتاب این

 .کنید استفاده آنها از احسنت نحو به و کنید درک را زندگیتان محیط نیروهای کندمی

 از باید شما .شوید آشنا کتاب این تاریخچه با است لازم کنید، آغاز را کتاب مطالعه اینکه از قبل

 را کتاب این ایپایه اصول و قوانین بتوانید تا باشید، داشته آگاهی دهدمی دوره این که هاییوعده

 .باشید داشته دقیق اطلاع دوره این هایقابلیت و هامحدودیت از باید شما .کنید درک

 بینید،می هافروشگاه ویترین در که لعابی و رنگ پر هایکتاب با مقایسه در دوره این است ممکن

 جذابیت اند،رفته را ساله صد راه شبه یک که است افرادی از ایافسانه هایداستان حاوی که

 .باشد داشته کمتری

 را زندگیشان از یبخش دارند آمادگی که است شده خلق ایبااراده و مصمم افراد برای کتاب این

 با تنها که نویسندگانی از دسته آن با ندارد قصد  کتاب نویسنده .ندنک موفقیت به دستیابی وقف

 .کند رقابت کنند،می منتشر کتاب سرگرمی هدف
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 صادق خوانندگان به کمک اول هدف ؛است داشته هدف دو کتاب این نوشتن از ،کتاب این نویسنده

 مشخص ایبرنامه طراحی در آنها به کمک دوم هدف و است، فشانضع نقاط یافتن برای کوشا و

 .است ضعف نقاط این بر غلبه برای

 

 باید ،کنند شروع را خودشان موفقیت مسیر اینکه از قبل نیز بشر تاریخ زنان و مردان ترینموفق

 است ممکن که ضعفی نقاط مهمترین جمله از .کردندمی برطرف را خودشان شخصیت ضعف نقاط

 حرص، انتقام، بدگمانی، حسادت، طمع، تعصب، :از عبارتند باشد انداخته فاصله موفقیت و شما ینب

 کردن خرج عادت اند،نکاشته آن در چیزی که هاییزمین کردن درو عادت خودپسندی، غرور،

 .درآمد سطح از بیشتر

 است، نشده اشاره آنها به اینجا در که دیگری زیادی تعداد و بشریت، مشترک دشمنان این یهمه

 ،اندک تلاشی با و سختی بدون تواندمی فردی هر و اند،شده داده پوشش کتاب این در کامل طور به

 .کند غلبه آنها بر

 مرحله از که است زیادی زمان ،کتاب این که برسانم شما اطلاع به ابتدا همین در است بهتر

 اعتبار که است، بوده بالا حدی به دوره ینا دستاوردهای که دبدانی باید است؛ کرده گذر آزمایشی

 این هایذهن فکرترین خوش توسط ،کتاب این که بدانید است بهتر همچنین .کندمی تضمین را آن

 .است شده تایید و بررسی نسل
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 تکتک در سال ۷ مدت طی را سخنرانی این من و شد،می ارائه سخنرانی یک در ابتدا در کتاب این

 که باشید نفری هزار صدها از یکی نیز شما شاید .امکرده ارائه آمریکا رگبز و کوچک ایشهره

 .ایدشنیده من زبان از را سخنرانی این

 مرد هزار ۳ دوره این مفاهیم از استفاده با من که افتاد اتفاق یزمان دوره این بزرگ موفقیت اولین

 .نداشتند فروشندگی زمینه در ایتجربه هیچ افراد این اکثر .مداد آموزش فروشندگی برای را زن و

 .کنند کسب سود دلار میلیون یک توانستند دوره این مطالب از استفاده با آنها

 دست بزرگ هایموفقیت به نداهتوانست دوره این از استفاده با که فروشی هایگروه و افراد تعداد

 که بدانید است کافی اما آورد، ینجاا در را آنها همه نام تواننمی که است زیاد آنقدر کنند پیدا

 .است مشخص کاملا اندکرده دریافت دوره این از که مزایایی و بالاست بسیار افراد این تعداد

 مفهوم است ممکن که ،شد واهیدخ روبرو ایفنی اصطلاحات با تابک این اول صلف مطالعه طول در

 که نیست نیازی .کند اذیت را شما موضوع این ندهید اجازه .نباشد درک قابل سادگی به هاآن

 رفته دوره طول در مفاهیم این .کنید درک را اصطلاحات این تمامی ،بار اولین برای مطالعه هنگام

 درس ۱۵ برای ایزمینه پیش که است این اول فصل از هدف .گیرندمی شکل شما ذهن در رفته

 باید را کتاب اول صلف مطالب .دیکن مطالعه را آن تفکر طرز این با باید شما و بدهد، ارائه دوره

 پی آنها به قبلا که گرفت خواهید یاد را مطالبی مطالعه بار هر در چون کنید، مطالعه بار چندین

 .یدبود نبرده
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 تمام اساس و پایه که ،است شده ارائه ایشده کشف تازه فلسفی قانون از توضیحی صلف این در

 فلسفی اصل این برای را «نخبگان گروه قانون» نام کتاب این .است انگیز حیرت دستاوردهای

 برای که نفر چند یا دو سازگار و همدلانه همکاری با که برتر ذهنی ،معنی به .است کرده انتخاب

 .یابدمی توسعه اند، شده متحد یکدیگر با خاص هدفی به دستیابی

 کارهای در را نخبگان گروه قانون توانیدمی کنید،می فعالیت فروش حوزه در حاضر حال در شما اگر

 اگر که دهدمی نشان ما تحقیقات .کنید تجربه را آن مزایای شخصاً و کنید آزمایش تانروزانه

 توانندمی کنند، استفاده اصل این از شان هایفعالیت در فروشنده هفت یا شش از تشکلم گروهی

 .بدهند افزایش فعلی مقدار برابر چندین به را شانفروش میزان

 ضرورت زیرا باشد، اینگونه نباید قاعدتا اما .است فروش برای کالاها ترین سخت از یکی عمر بیمه

 فروش و کردندمی کار بیمه شرکت برای که افرادی از گروهی .است واضح همگان برای عمر بیمه

 این نتیجه در .دادند تشکیل ایدوستانه جمع ،نخبگان گروه قانون آزمایش هدف با داشتند، اندکی

 .باشند داشته فروش سال یک اندازه به ،ماه سه مدت توانست آنها از کدام هر همکاری،

 یاد را نخبگان گروه قانون از استفاده نحوه که بیمه، فروشندگان از کوچکی گروه مشترک همکاری

 ترینخوشبین تصور حد از که داشت، خواهد پی در را عظیمی و مثبت دستاوردهای چنان اند، گرفته

  .است فراتر نیز افراد

 .کندمی صدق نیز فروشندمی را دیگری خدمات یا کالاها که فروشندگانی سایر درباره موضوع این
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 به صلف این است ممکن که باشید داشته خاطر به کنید،می مطالعه را کتاب اول صلف که همانطور 

 .باشد کافی زندگی مسیر تغییر قانون درک برای  تنهایی

 ،کرد خواهید دریافت کتاب این درس ۱۵ از یک هر در که را مطالبی توانیدمی زیر لیست در

 :کنید مشاهده

 سیرم در افراد اکثر که را ایبیهوده هایتلاش کندمی کمک شما به  - مشخص اصلی هدف .۱

 کمک شما به درس این همچنین، .بزنید دور شوند،می آن درگیر شان زندگی اصلی هدف یافتن

 .کنید متمرکز مشخص، موضوع یک روی بر را تانذهن و قلب و شوید آزاد هدفی بی از کندمی

 غلبه است، آنها دچار فردی هر که اصلی ترس شش بر کندمی کمک شما به  - نفس به اعتماد .۲

 ، انتقاد از ترس ، سن ولتکه از ترس ، بیماری از ترس ، فقر از ترس :از عبارتند هاترس این .نیدک

 و غرور بین تفاوت فصل این در .مرگ از ترس و نزدیکان عشق و محبت دادن دست از از ترس

 .میگیرید یاد را حقیقی نفس به اعتماد

 که کنید توزیع شکلی به را درآمدتان هک دهدمی آموزش شما به درس این - انداز پس عادت .۳

 .کند ایجاد خودتان برای فردی قدرت از منبعی و کنید، انباشت را آن از مشخصی بخش همواره

 .ندارد استثنایی هیچ قانون این .برسد موفقیت به انداز پس بدون تواندنمی فردی هیچ

 این .پیرو یک نه و باشید رهبر کی تانفعالیت حوزه در کندمی کمک شما به -رهبری و نوآوری .۴

 هایجنبه تمام در و بدهید، پرورش خودتان در را رهبری ذاتی ویژگیهای کندمی کمک شما به درس

 .برسید اوج به زندگی
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 به دستیابی برای ،جدیدی هایبرنامه و هاایده تا کندمی ترغیب را شما ذهن  - تجسم قدرت .۵

 هایسنگ با» اصطلاح به که دهدمی آموزش شما به درس این .کنید طراحی تانزندگی اصلی هدف

 ،شدهشناخته و کهن مفاهیم از کندمی کمک شما به درس این .«بسازید جدید ساختمانی قدیمی

 .کنید خلق جدید هایایده

 ثیرتا تحت کنیدمی برقرار ارتباط آنها با که را افرادی همه تا سازدمی قادر را شما  -شوق و شور .۶

 چنین به دیگران مشارکت جلب برای شما و است، خوشایند شخصیت پایه ،شوق و شور .دهید قرار

 .دارد نیاز شخصیتی

 جهتی در را آن و کنید کنترل را تانشوروشوق میتوانید آن از استفاده با  -خویشتن بر کنترل .۷

 تا دهدمی آموزش ماش به ممکن شکل ترین کاربردی به درس این .کنید هدایت خواهیدمی که

 باشد داشته کنترل تحت را روحتان و باشید، خودتان سرنوشت ارباب

 کتاب این درسهای مهمترین از یکی  - رودمی انتظار شما از که حدی از بیشتر تلاش به عادت .۸

 موجب نهایت در که ببرید، بهره فزاینده بازدهی اصل از کندمی کمک شما به درس این .است

 استفاده بدون تواندنمی فردی هیچ .کنید دریافت کنیدمی ارائه که خدمتی از بیشتر پاداشی دشومی

 .شود تبدیل واقعی رهبر یک به فعالیتش زمینه در اصل، این از

 کنید، بنا آن پایه بر را تاناقدامات و هاتلاش تمام باید که گاهیست تکیه  -جذاب شخصیت .۹

 زیادی افراد .کنید عبور مانعی هر از بود خواهید قادر ،بدهید انجام را کار این هوشمندانه اگر

 اصل این .کنند تبدیل خبره فروشندگانی به را خودشان اصل، این از استفاده با تنها اندتوانسته
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 ایگونه به را تانشخصیت تا دهدمی آموزش شما به درس این .است داده پرورش را زیادی رهبران

 آنها به راحتی به دیگران، دادن قرار تاثیر تحت با یا شوید، منطبق محیط با توانیدب که کنید متحول

  .کنید نفوذ

 شما به درس این .است ماندگار هایموفقیت ایپایه اصول مهمترین از یکی  - دقیق افکار .۱۰

 در را حقایق که دهدمی آموزش شما به .دهید تشخیص خام، اطلاعات از را حقایق کندمی کمک

 را مهم حقایق کندمی کمک شما به .اهمیت بی حقایق و مهم حقایق :کنید بندی دسته گروه دو

 به دستیابی برای دارید، دست در که حقایقی از استفاده با دهدمی آموزش شما به .دهید تشخیص

 .کند طراحی دقیقی کاربردی برنامه دارید، ذهن در که هدفی هر

 

 متمرکز مشخص موضوع یک روی بر را تانتوجه تمام دهدمی آموزش شما به  -تمرکز قدرت .۱۱

 با کندمی کمک شما به .کنید طراحی موضوع آن بر تسلط برای کاربردی برنامه بتوانید تا کنید،

 از را شما .کنید استفاده تاناهداف و هابرنامه طراحی در آنها دانش تمام از و شوید متحد دیگران

 راهها این کنترل کندمی کمک شما به و کنندمی آگاه دارند قرار اطرافتان در که محیطی نیروهای

 .کنید استفاده آنها از خودتان منافع جهت در و بگیرید دست به را

 اصل کردن اجرایی نحوه فصل این در .دهدمی شرح شما برای را تیمی کار ارزش - همکاری .۱۲

 این .شودمی داده آموزش شما به است، شده ارائه کتاب این دوم و اول فصل در که نخبگان، گروه

 عوامل و کنید، هماهنگ دیگران تلاش با را تاناقدامات و هاتلاش که دهدمی آموزش شما به درس
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 گیریدمی یاد شما درس این در .کنید حذف تانخود روابط از را طمع و غرور حسادت، مانند مخربی

 .کنید استفاده تاناهداف به دستیابی سیرم در اطرافیانتان توان از که

 

 گذشته هایشکست و اشتباهات تمام از که دهدمی آموزش شما به  -شکست از منفعت کسب .۱۳

 شما به را وقتیم هایناکامی و شکست میان تفاوت درس این .بسازید بالا به رو پلکانی تان،آینده یا

 از دهدمی یاد شما به .دارد اهمیت بسیار ماش برای آن دانستن که تفاوتی دهد،می آموزش

 .کنید کسب منفعت اطرافیانتان، هایشکست و خودتان هایشکست

 که نژادی، و مذهبی تعصبات بارفاجعه پیامدهای از که میدهد آموزش شما به - سازگاری .۱۴

 مشاجرات و بحث درگیر را خودشان که افرادی .کنید پرهیز کشاندمی شکست به را انسان هامیلیون

 را شانذهن هایدروازه و کنندمی مسموم را خودشان ذهن کنند،می موضوعات این درباره احمقانه

 زیرا است، «دقیق افکار» همان یا و دهم درس دوقلوی خواهر درس این .بندندمی حقایق روی به

 تعصب .بپروراند ذهنش در دقیقی افکار دیگران، با سازگاری و شکیبایی بدون تواندنمی فردی هیچ

 از سرشار را انسان ذهن و میبرد بین از را هافرصت تعصب .کندمی تبدیل دشمن به را دوستان

 .کندمی غرور و اعتمادیبی تردید،

 همکاری جلب منظور به بشری، طبیعی قانون این از دهدمی آموزش شما به .طلایی قانون تمرین .۱۵

 بر طلایی قانون فلسفه که قانونی درست درک عدم .کنید استفاده ا،هگروه و افراد سایر همدلانه
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 تمام که شودمی موجب و است انسان هامیلیون شکست دلیل مهمترین است، شده بنا آن پایه

  .بگذرد فلاکت و فقر در عمرشان

 که را آنچه و دارید اکنون هم که را دانشی کنند، کمک شما به که است این اصل ۱۵ این هدف

 .کنید تبدیل قدرت به را هاآن بتوانید که کنید سازماندهی یشکل به کرد خواهید کسب آینده در

 حین در زیرا باشید، داشته دست در ایدفترچه باید کنید،می مطالعه را کتاب این که هنگامی

 شما ذهن به خودتان، منافع جهت در قوانین این از استفاده برای فراوانی هایایده کتاب این مطالعه

 .کرد خواهند خطور

 حقیقت یک این زیرا بدهید، آموزش مند علاقه و مشتاق افراد به را قوانین این باید شما همچنین

 خودمان بدهیم، آموزش دیگران به را موضوعی کنیم تلاش بیشتر چه هر که است شده شناخته

 این تثبیت با میتوانید دارد، وجود شما خانواده در جوانی زن یا مرد اگر .گیریممی یاد را آن بیشتر

  .کنید متحول کلی به را اش زندگی مسیر او، ذهن در موفقیت قانون ۱۵

 

 .است بشر اصلی هدف سه از یکی قدرت به دستیابی

 با دیگری و شودمی ایجاد طبیعی فیزیک قوانین هماهنگی با آنها از یکی دارد، نوع دو قدرت

 .یابدمی سعهتو دانش بندی طبقه و سازماندهی
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 تمامی حقوق این کتاب متعلق به سایت رویال مایند است.

 ننساا اختیار در را ابزاری زیرا .دارد بیشتری اهمیت شود،می حاصل دانش سازماندهی از که یقدرت

 از و بدهد جهت آن به دهد، توسعه را قدرت دیگر نوع ،آن از استفاده با تواندمی که دهدمی قرار

 .کند استفاده آن

 نیاز مورد حقایق به بتوانید تا بگیرید قرار تدرس مسیر در که است این تابک این مطالعه از هدف

 .کنید پیدا دسترسی دانش این خلق برای

 حقایقی جذب و بندیطبقه مطالعه، آنها از یکی است، پذیر امکان اصلی روش دو به دانش گردآوری

 بندیدسته و سازماندهی گردآوری، دیگر روش و است، شده سازماندهی دیگران توسط که است

 .است رسیده آنها به شخصی تجربه با فرد که ستا حقایقی

 دیگران توسط شده بندی دسته و شده آوری جمع اطلاعات مطالعه متدهای و هاروش به درس این

 .پردازدمی

 زمان طول در اندتوانسته نژاد یا قوم یک که دانشی میزان از است معیاری واقع در «تمدن» مفهوم

 .فیزیکی و ذهنی ارد،د نوع دو دانش این .کنند انباشت

 ۱۱۸ توانسته او است، شده سازماندهی بشر توسط حال به تا که مفیدی علوم و هادانش میان در

 شده تشکیل آنها از جهان فیزیکی مواد تمام که ،کند بندی طبقه و کشف را بنیادی فیزیکی عنصر

 .است
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 تمامی حقوق این کتاب متعلق به سایت رویال مایند است.

 را هاستاره و سیارات که جهان یماد جنبه عظمت به دقیق، گیری اندازه و آنالیز با توانسته انسان

 از بزرگتر برابر میلیون ۱۰ از بیش ،شده شناخته سیارات این از برخی که ببرد، پی اندداده تشکیل

 .هستند زمین

 درونی ساختار و جهان، دهنده تشکیل کوچک ذرات ساختار به توانسته انسان ،دیگر سوی از

 .ببرد پی شوند،می ختم پروتون و الکترون به نهایت رد که عنصر، ۱۱۸ این از هاییاتم و هامولکول

 منفی و مثبت نوع دو که ،هستند ینیروی مراکز تنها آنها نیستند؛ مشاهده قابل پروتون و الکترون

 .هستند طبیعت دهنده شکل آغازین نقطه پروتون و الکترون .دارند

 گردآوری، دانش آن طی که دیفراین درک برای :ها پروتون و هاالکترون ،هااتم ،هامولکول

 مطالعه را فیزیکی ذرات کوچکترین و ترین ساده ابتدا باید شما شود،می بندی طبقه و سازماندهی

 .است ساخته را جهان فیزیکی جنبه هاآن اساس بر طبیعت که هستند ییالفبا اینها زیرا ،کنید

 یافت زمین روی بر که شنی هایدانه و هستند فضا در که عظیمی هایستاره مادی، جهان در

 فراوان سرعت با که هستند هاییوتونرپ و الکترون اتم، مولکول، از شده تشکیل همه و همه کنیم،می

 .چرخندمی یکدیگر دور به

 ممکن اگرچه نیست، ثابت چیزی هیچ .هستند حرکت حال در شتاب با همواره ،فیزیکی ذرات همه

 توپر و صلب حقیقتاً چیزی هیچ .برسند نظر به حرکت بی فیزیکی اشیاء همه ما چشم در است

 تشکیل هاپروتون و هاالکترون ،هااتم ،هامولکول ساختار از نیز فولاد قطعات ترینسخت حتی .نیست
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 تمامی حقوق این کتاب متعلق به سایت رویال مایند است.

 موجود هایالکترون به شبیه دقیقاً دارند، وجود فولاد در که هایی الکترون این، بر علاوه .است شده

 .هستند حرکت حال در یکسان سرعت با و تندهس برنج و نقره ،طلا در

 حدی تا موضوع این هستند، متفاوت یکدیگر با هستی دهنده تشکیل عنصر ۱۱۸ که رسدمی نظر به

 که پروتونهایی و الکترونها اما .است متفاوت یکدیگر با عناصر این اتمی ساختار زیرا است درست

 .دارند یکسانی کاملا ماهیت دارند، وجود مختلف هایاتم این در

 تبدیل مجزای هایاتم به و بشکافیم را مواد شیمی، علم از استفاده با ما که دارد وجود امکان این

 ساختار تغییر با .اندشده تشکیل پروتونی و الکترونی متفاوت ساختارهای از هستی، عنصر ۱۱۸ .کنیم

 استفاده با را تحول این کار وشر دهید اجازه .کرد تبدیل دیگری عنصر به را آن توانمی عنصر یک

 :بدهم ارائه شما به شیمی علم از

 یک اگر شود؛می ساخته لیتیوم اتم هیدروژن، اتم به پروتون دو و الکترون دو کردن اضافه با»

 «.رسیدمی هلیوم اتم به کنید کم لیتیم اتم از پروتون یک و الکترون

 پروتونهای و الکترونها تعداد در تنها تیهس دهنده تشکیل عنصر ۱۱۸ که است واضح بنابراین

 .دارند تفاوت یکدیگر با مولکول یک در موجود هایاتم تعداد و اتمی، ساختار

 میچرخند، هسته دور به که الکترون، ۸۰ و هسته، در پروتون ۸۰ از مرکوری اتم ،مثال عنوان به

 پلاتینیوم اتم به را آن بردارد، پروتون دو کوریمر اتم از بتواند شیمیدان یک اگر .است شده تشکیل

 یک مرکوری اتمی ساختار از و رود فراتر قدم یک بتواند شیمیدان این اگر .است کرده تبدیل
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 تمامی حقوق این کتاب متعلق به سایت رویال مایند است.

 ۷۹ و هسته در پروتون ۷۹ دارای که است داده شکل را اتمی کند، کم پروتون یک و الکترون

 !است طلا عنصر به مربوط اتمی ساختار این است؛ الکترون

 و نیتروژن و اکسیژن و هیدروژن اتم چهار ترکیب با تنها که است شده شناخته قیقتح یک این

 .داد تشکیل را مختلف ماده هزار هاده از بیش توانمی کربن

 یدانه از ،آن در موجود مواد همه که ،است طبیعت دهنده تشکیل بنیادی ذره اتم که گفت توانمی

 بلوط درختهای که است، طبیعت اینب سنگ اتم .دهدمی تشکیل را سیارات بزرگترین تا گرفته شن

 .شودمی تشکیل آن از فیل یا موش و هاسنگ و هاصخره کاج، و

 ،میکنیم زندگی آن روی بر ما که زمینی کره که دارند اعتقاد پردازان نظریه رینتتوانمند از برخی

 حرکت فضا در زمین سیاره که ورهمانط ،زمان گذر در بود؛ شده تشکیل عنصر دو از تنها ابتدا در

 کره آنها، مختلف ترکیبات و عناصر انباشت با و کرد، جذب خود به را دیگری عناصر کرد،می

 در که است شده موجب فرآیند این ،آنها نظر به .است آمده وجود به شناسیممی امروزه که زمینی

 .بگیرد شکل مس و نقره لا،ط آهن، سنگ مانند خاص عناصر از هاییلایه زمین مختلف نقاط

 از ابرهایی یا هاصحابه با کرد،می حرکت فضا در زمین کره که همانطور که، کنندمی بیان آنها

 شواهد آنها .است کرده جذب خود سطح به را هاآن از بخشی و کرده، برخورد مختلف عناصر

 .کنندیم ارائه نظریه این از حمایت در را زمین کره سطح ساختار از زیادی

 که است خوبی شروع نقطه کردیم، ارائه هستی سازنده ذره کوچکترین درباره اینجا در که حقایقی

 .باشد مفید قدرت قانون اجرای و توسعه در تواندمی
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 تمامی حقوق این کتاب متعلق به سایت رویال مایند است.

 ذرات از مولکول اینکه و هستند؛ حرکت و ارتعاش حال در همواره ،مواد تمام که کردیم اشاره

 و الکترون نام به پرسرعتی کوچکتر ذرات از خودشان که ،اندشده تشکیل اتم نام به پرسرعتی

 .اندشده تشکیل پروتون

  :ماده مرتعش و سیال ماهیت

 سرعت با هااتم شودمی موجب که دارد، وجود نیروی یا نامرئی سیال ،ماده ذرات از یک هر در

 .است نشده آنالیز حال به تا که است انرژی از نوعی سیال این .بچرخند یکدیگر دور به بالایی بسیار

 این که دارند اعتقاد دانشمندان از برخی .است کرده سردرگم کلی به را علمی جامعه تمام بنابراین

 محققان از برخی .نامندمی ارتعاش را آن دیگر برخی .دارد یکسانی ماهیت ،الکتریکی نیروی با سیال

 .میکند تعیین را مواد فیزیکی شکل نیرو، این حرکت سرعت که دارند باور

 بروز گرما شکل به را خودشان آنها کند، عبور خاصی حد از ارتعاشات این فرکانس میزان اگر

 .میشود آغاز ثانیه در ارتعاش ۱،۵۰۰،۰۰۰ از بالاتر هایفرکانس در گرما .دهندمی

 .میدهند اننش را خودشان نور شکل به برود، بالاتر نیز حد این از ارتعاشات این فرکانس میزان اگر

 امواج میزان، این از بالاتر فرکانسهای .سازدمی را بنفش نور ثانیه، در ارتعاش میلیون ۳ فرکانس

 .سازندمی را نامرئی امواج سایر و هستند مشاهده قابل مسلح چشم با که بنفش ماورای

 که کنندمی خلق را یارتعاشات دهیم، افزایش زیادی میزان به را مقیاس این اگر

 .کندمی فکر آن از استفاده با نسانا
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 یکسانی ماهیت کنند،می خلق را انرژی اشکال تمام که ارتعاشات، همه سیال بخش ،من اعتقاد به

 بخش مانند دقیقا ،افکار نیروی سیال بخش .است آنها ارتعاشات تعداد آنها میان تفاوت تنها و دارد

 .است متفاوت آنها ارتعاشات فرکانس که تفاوت این با است، نور سیال

 از درختان، برگهای و شن دانه تا گرفته هاستاره و زمین کره از فیزیکی، جهان تمام که همانطور

 ودشمی موجب سیال، انرژی از یکسانی نوع اند،شده تشکیل پروتون و الکترون نام به یکسانی ذرات

 .باشند ارتعاش و حرکت حال در همواره مواد تمام که

  :اتر و هوا

 دارم اعتقاد من .است شده پر اتر نام به انرژی از نوعی با سیارات، و هاستاره بین نهایت بی فضای

 تمام که اتر نام به عالمگیری سیال با اندازد،می حرکت به را مواد ذرات همه که سیالی انرژی که

 اعتقاد به که زمین، سطح از مشخصی فاصله تا .دارد یکسانی ماهیت است، کرده پر را جهان فضای

 تشکیل نیتروژن و اکسیژن از که است گازی ترکیب یک هوا .دارد وجود هوا است، مایل ۵۰ برخی

 هدایت اتر توسط بالاتر، فرکانس با ارتعاشاتی اما است، صوتی ارتعاشات رسانای هوا .است شده

 .است فکر تا نور از ارتعاشات تمام هادی ،اتر .دنشومی

 و اکسیژن جذب برای گیاهان و حیوانات به کمک آن اصلی نقش که ،است محدودی ماده هوا

 حیات ضروریات مهمترین از یکی نیتروژن .هستند وابسته آن به حیات اشکال تمام و است، نیتروژن

 پیدا کاهش هوا غلظت ،ارتفاع افزایش با .سازدمی ممکن را حیوانات حیات اکسیژن و ،است گیاهی

 .است محدودتر ارتفاعات در گیاهان درصد که است دلیل همین به و میکند
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 کتاب این خواننده برای اتر و هوا ، هاالکترون ، اتمها ، مولکولها درباره شده ارائه مطالب است ممکن

 این ادامه در مهمی نقش مقدمه این شد، خواهید متوجه زودی به که همانطور اما باشد، سنگین

 .دارد کتاب

 اینگرانی هیچ جای است، نداده قرار تاثیر تحت را شما ثروت، هایافسانه مانند مقدمه این اگر

 این چگونه که گیریدمی یاد و هستید، دارید دست در که قدرتهایی با آشنایی حال در شما .نیست

 اشتیاق و اراده تداوم باید شما .کنید استفاده آنها از خودتان نفع به و کنید سازماندهی را هاقدرت

 .کنید سازماندهی و آوری گرد را نیازتان مورد دانش بتوانید تا کنید ترکیب یکدیگر با را مشخص

 

 است، ارتعاشات حوزه نظران صاحب از یکی و است تلفن مخترع که بل گراهام الکساندر دکتر

 گوید: می او ،میکند تایید را ارتعاشات درباره کتاب این نظرات

 به تاریک اتاق یک در میخواهید که فرکانسی هر با را آهنی میله یک بتوانید شما کنید فرض»

 را آن جاییجابه توانیدمی شما است، پایین ارتعاشات فرکانس که ابتدا در .بیاورید در ارتعاش

 آن از را ایآهسته صدای بود خواهید قادر شما ،فرکانس افزایش با .کنید احساس لامسه حس با

 .کنید احساس را آهنی میله این حس دو با و بشنوید،

 بود، خواهد بلند بسیار میله این از شده متصاعد صدای ،ثانیه در ارتعاش ۳۲۰۰۰ فرکانس در 

 ارتعاش توانیدنمی شما و شودمی تر آهسته صدا این ثانیه در ارتعاش ۴۰۰۰۰ فرکانس در اما
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 درک قابل پنجگانه حواس از یک هیچ با ارتعاشات این .کنید احساس لامسه سح با را میله

 .نیستند

 توانیمنمی ایطبیعی شکل هیچ به ما ،ثانیه در ارتعاش ۱۵۰۰۰۰۰ تا هزار ۴۰ بین بازه در 

 خودش گرما شکل در ابتدا در میله حرکت ،مقطع این از پس .کنیم احساس را میله ارتعاشات

 .کنید مشاهده چشمانتان با را ارتعاش آثار توانیدمی میله شدن قرمز با سپس و دهدمی نشان را

 فرکانسهای .میکند ساطع خود از بنفشی رنگ میله ،ثانیه در ارتعاش ۳۰۰۰۰۰۰ فرکانس در

 .کنندمی ساطع را نامرئی امواج سایر و بنفش ماورای اشعه ثانیه در ارتعاش میلیون سه از بالاتر

 آثار تشخیص به قادر آنها در ما پنجگانه حواس که فرکانسی هایبازه در کنممی احساس

 این در سیم بی هایپیام ارسال قدرت .اندنهفته خود در زیادی پنهان اطلاعات نیستند، ارتعاشات

 خود در را بیشتری نیروهای مطمئنا که هستند زیاد حدی به فواصل این اما میشود، ممکن فواصل

 درست کنیم،می استفاده مخصوصی هایابزار از ،نیروها این از استفاده و درک ایبر .اندداده جای

 .شوندمی ما پنجگانه حواس جایگزین بیسیم هایدستگاه که شکل همان به

 انگیز شگفت کاربردهای برای فرکانسی، فواصل این از بتوانیم که دارد وجود امکان این آیا

 استفاده با که عصبی سلولهای و ذهن افکار، به مربوط عاشاتارت ،من نظر به کنیم؟ استفاده دیگری

 مطمئناً ،باشند داشته وجود ارتعاشاتی چنین اگر .هستند فواصل همین در اندیشیم،می آنها از

 .است بنفش ماورا اشعه از بالاتر آنها فرکانس
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 امواج مانند توانندیم نیز ارتعاشات این آیا داریم؟ نیاز سیم به ارتعاشات این انتقال برای آیا

 آیا است؟ شکل چه به ارتعاشات این دریافت شوند؟ منتقل اتر در سیم بی صورت به رادیوی

 ذهن به فرستنده افکار یا و کندمی دریافت سیگنال یکسری شکل به را آنها امواج این گیرنده

 شود؟می منتقل گیرنده

 

 امواج اگر .کنیم درک فرکانسی فواصل این از وانیمتمی ما که هستند چیزی تنها رادیویی امواج آیا

 منتشر جهان سرتاسر در ذهن یک در گیریشکل از پس آنها باشند، رادیویی امواج مانند افکار

 امواج این زیرا ،دنشو امواج این حرکت مانع توانندنمی موانع سایر و انسان جمجمه و بدن .شوندمی

 .اندشده تشکیل آن از مختلف مواد کولهایمول تمام که کنند،می حرکت اتر در

 ما ذهن آیا باشد، داشته حقیقت بالا موضوع اگر که بیاید پیش شما برای سوال این است ممکن

 شود؟می مختل ایم نکرده تولید خودمان که هایی اندیشه با همواره

 اختلالات درباره یزیاد هایپدیده من شود؟نمی شما ذهن وارد دیگران افکار که دانیدمی چگونه

 یا الهام مثال، برای .ندارد وجود آنها برای اییمنطق توضیح هیچ که م،اکرده مشاهده ذهنی

 در بار هزاران را پدیده این من .کندمی دریافت مخاطبانش از سخنران یک که ایدلسردی

 پیدا آن برای فیزیکی لدلای پایه بر منطقی دلیل اندنتوانسته حال به تا و ،امکرده تجربه امزندگی

 .کنم
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 افراد ،نزدیک آینده در تا است کرده هموار را مسیر ،اخیر علمی اکتشافات از بسیاری ،من نظر به

 منتقل دیگر ذهن به ذهنی از گفتن سخن و نوشتن بدون افکار و بخوانند، را یکدیگر ذهن بتوانند

 .شود

 .بشنوند گوش بدون و د،ببینن چشم بدون میتوانند هاانسان ،نزدیک آینده در

 ارتباط یکدیگر با مستقیم صورت به توانندمی مختلف هایذهن که فرضیه این ،لاصهخ طور به

 رادیویی امواج مانند تواندمی حیات نیروی یا اندیشه که است شده بنا نظریه این پایه بر کنند، برقرار

 .شود منتقل اتر طریق از

 رسانای ،عصبی های سلول .هستند انرژی از نوعی افکار، دهدیم نشان که دارد وجود زیادی شواهد

 منتقل جسد یک اعصاب به را الکتریکی جریان بار اولین برای که هنگامی .است الکتریکی جریان

 منقبض را او هایماهیچه توانستند الکتریکی، امواج .کردیم مشاهده را انگیزی حیرت نتیجه کردیم،

 .دنکن

 .است مغناطیسی آهنربای یک بر الکتریکی جریان تاثیر مانند دقیقا ،ماهیچه بر عصب تاثیر

 تهالکتروسی با یکسانی ماهیت حیات، ینیرو و اندیشه دهد،می نشان که دارد وجود زیادی شواهد

 .دارند

 

 اثبات بارها من :کندمی عمل اندیشه گیرنده ایستگاه و فرستنده ایستگاه نقش در انسان ذهن

 .کندمی عمل افکار ارتعاشات گیرنده ایستگاه و فرستنده ایستگاه نقش در انسان ذهن که امکرده
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 نقش تواندمی شود، طراحی آن کنترل برای متدهایی و شود، اثبات مستدل شکلی به تئوری این اگر

 این داشتن حقیقت احتمال حتی .کند ایفا دانش دهیسازمان و بندیطبقه گردآوری، در بزرگی

 !آوردمی وجد به را انانس نیز موضوع

 نقش او .بود آمریکا استقلال هایجنگ دوره در هاشخصیت رینتبرجسته از یکی ،پاین توماس

 نویسندگان از یکی او زیرا داشت، آمریکا استقلال جنبش خوش پایان و شروع در ایکننده تعیین

 وقف را زندگیش تمام ،یانیهب این سازی آماده از پس و بود، آمریکا استقلال بیانیه امضاکنندگان و

 .کرد واقعیت به آن تبدیل

 

 :کندمی توصیف اینگونه را خودش عظیم دانش منبع او

 دسته دو افکار که داندمی ،باشد کرده بررسی و تحلیل را انسان ذهن پیشرفت که فردی هر»

 توسط دیگر رخیب و کنیم،می خلق درونی صورت به کردن، فکر با خودمان را آنها از برخی :هستند

 ،مکن برخورد مهمانان این با نزاکت با که ماهگرفت تصمیم من .دنشومی القا ما ذهن به بیرونی عوامل

 هایآموزش .امکرده کسب راه این از را دانشم همه من .کنم بررسی دقت به را آنها توان تمام با و

 «.ندنیست کافی یادگیری مهارت کسب برای تنهایی به مدارس، معمولی

 تجربه را آن زندگی از مقطعی فردی،در هر که است کرده توصیه را ایتجربه بالا عبارت در پاین

 خطور ذهنش به ناگهانی صورت به هایی ایده یا حال،اندیشه به تا که دارد وجود کسی آیا .کندمی

 باشد؟ نکرده
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 کرده پر را جهان فضای تمام رات شوند؟ منتقل ذهن به میتوانند اتر جز به راهی چه از هااندیشه این

 .کندمی منتقل را نور جمله از شده، شناخته ارتعاشات انواع تمام که است ایواسطه اتر .است

 .کند عمل نیز افکار ارتعاشات انتقال برای ایواسطه نقش در تواندمی بهتر بنابراین

 که ایاندیشه هر .هستند متصل مه به و دارند مستقیم ارتباط یکدیگر با اتر وسیله به هاذهن تمام

 فرستنده ذهن با که دیگری هایذهن توسط درنگ بدون تواندمی شود،می منتشر ذهن یک از

 باشد، داشته حقیقت موضوع این اگر که کنید، تصور .شوند تفسیر و دریافت ،هستند ارتعاشهم

 .کند ایفا شما زندگی هایزمینه تمام در مفیدی نقش تواندمی

 من .نیست اتر کارایی انگیزترین شگفت و ترینمهم ،دیگر ذهن به ذهن یک از اندیشه انتقال بتهال

 به و شودمی دریافت اتر توسط شود،می منتشر ذهن از که فکری ارتعاشات تمام که مدار باور

 رتعاشاتا این که مدار باور من شوند؛می تبدیل هاآن کننده منتشر انرژی مشابه موج طول با امواجی

 هایاندیشه تمام که است ایکتابخانه مانند دنیا بیکران فضای بنابراین هستند؛ حرکت در ابد تا

 .است شده ضبط و ثبت آن در بشر

 ارایه نفس به اعتماد درس در که است اصولی مهمترین از یکی مقدمات اینجا، در شده ارائه مطالب

 را مطالب این و برگردید صفحه این به دیگر بار ،نفس به اعتماد درس مطالعه از پیش .شد خواهد

 .کنید مرور
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 با و اندشده کشف تازگی به که است ایرادیویی اصول بشر، تاریخ اکتشافات مهمترین از یکی

 ارتعاشات به را آنها میکند، دریافت را صوت معمولی ارتعاشات ،اتر .کنندمی فعالیت اتر کمک

 ایستگاه در سپس میکند، منتقل دورتر کیلومتر هزار فاصله در ستگاهیای به و کندمی تبدیل رادیویی

 اتفاق ثانیه از کسری در فرایند این تمام میکند؛ تبدیل صوتی ارتعاشات به را آن دوباره گیرنده،

 و کند گردآوری را افکار ارتعاشات دبتوان نیرو این که نیست تعجب جای حساب، این با .افتدمی

 .کند ذخیره خود در جاودان شکلی به را آنها

 

 هاذهن از برخی .اندشده تشکیل مشابهی سیال انرژی از اتر، و انسان ذهن که مدار را اعتقاد این من

 که صورتی در است، شدید تصادف یک مانند یکدیگر با آنها ملاقات و ناسازگارند یکدیگر با

 میان در .شوندمی جذب دیگر یک به طبیعی صورت به و دارند سازگاری یکدیگر با هاذهن برخی

 حاصل یکدیگر با ذهن دو ملاقات از که طبیعی جاذبه و طبیعی خصومت افراطی قطب دو این

 .دارد وجود ذهنی متفاوت رفتارهای و احتمالات از وسیعی مجموعه شود،می

 

 حاصل «نگاه یک در عشق» آنها ملاقات از که، است بالا حدی به هاذهن از برخی بین طبیعی جاذبه

 برخی بین تضاد ،دیگر سوی از باشد؟ نکرده تجربه را موضوع این که دارد وجود کسی آیا .شودمی

 رخدادها این .شودمی آمیز خشونت درگیری به منجر آنها ملاقات که است شدید حدی به هاذهن از

 .افتندمی تفاقا نفرت، یا عشق منطقی دلایل یا و افراد بین ایمکالمه شدن بدل و رد بدون
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 .باشند شده تشکیل یکسان ماهیت با سیالی نیروی از اتر، و انسان ذهن که دارد وجود زیادی احتمال

 و میشود ترکیب یکدیگر با آنها ذهنی محتویات میشوند، نزدیک یکدیگر به ذهن دو که هنگامی

 این ذهن بر نامطلوبی یا مطلوب تاثیرات که کند،می حاصل را ارتعاشاتی آنها، بین شیمیایی واکنش

 .گذاردمی افراد

 باید معلولی هر برای .است واضح نیز ناظران ترینسطحی برای حتی ذهن، دو میان ملاقات یراثت

 ذهنی رفتار تغییر دلیل کنیم، فرض که رسدمی نظر به منطقی کاملا! باشد داشته وجود علت یک

 ینتیجه در افراد، این ذهن الکترونهای اختلال ،اند کرده ملاقات را یکدیگر تازگی به که فردی دو

 .است نزدیک ارتباط این

 میان نزدیک ارتباط یا ملاقات که شد متوجه توانمی قبلی هایپاراگراف در شده ارائه مطالب از

 آنها ذهنی حالت با که کند،می حاصل ذهن دو این از کدام هر در را ملاحظه قابل یآثار ذهن، دو

 «دلیل» که ندارد ضرورتی هیچ ،حال این با .دارد تفاوت کاملاً کنند ملاقات یکدیگر با هاینک از قبل

 ذهن تو بین ملاقات محض به هاواکنش این دانیممی که همین .بدانیم را ذهنی بین هایواکنش این

 را «ننخبگا گروه» اصل مفهوم تا کندمی کمک ما به دانش این .است کافی ما برای افتد،می اتفاق

 .کنیم درک

 در .شودمی خلق سازگار، و همدلانه روحیه با ذهن، چند یا دو ترکیب یا نزدیکی با نخبگان گروه

 افراد همه .کندمی خلق را سومی ذهن فرد، دو این ذهنی انفعالات و فعل سازگار، ترکیب این نتیجه

 زمانی تا .کنند استفاده خودشان عمناف راستای در سوم ذهن این از توانندمی نخبگان گروه در حاضر
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 اصل مزایای از توانندمی باشند، داشته یکدیگر با ایهمدلانه اتحاد نخبگان گروه در حاضر افراد که

 هم از کاملا نخبگان گروه دوستانه، اتحاد این شدن شکسته محض به .دنکن استفاده نخبگان گروه

 .است هنداشت وجود چیزی چنین هرگز گویی پاشد،می فرو

 «گمشده نیمه» را یکدیگر که است افرادی میان عاشقانه هایداستان تمام مبنای ذهنی، جاذبه این

 شود،می کشیده طلاق هایدادگاه به هازوج این از زیادی تعداد سرنوشت متاسفانه .دندانمی خود

 انگیزترین شگفت هب راجع چیزی هیچ که گیرندمی قرار سوادی بی و نادان افراد تمسخر مورد و

 .دانندنمی طبیعت قانون

 زیادی نظرهای اختلاف با زناشویی روابط ابتدایی سال سه یا دو که، دانندمی متمدن دنیای مامت

 دوره ها،سال این .افتندمی اتفاق ناچیز و اهمیت بی مسائل سر بر اختلافات، این اغلب است، همراه

 اتحادی زیاد احتمال به کنند، طی موفقیت با را دوره این بتوانند آنها اگر .است زوجین انطباق

 انکار را آن ایتجربه با زوج هیچ که هستند حقایقی اینها .گرفت خواهد شکل آنها بین جاودان

 نیز دیگری دلایل چه اگر .نداریم آن علت از اطلاعی اما بینیم،می را معلول نیز اینجا در .کندنمی

 رابطه ابتدایی هایسال این در زوجین بین ناسازگاری که گفت توانمی لیک طور به اما دارد، وجود

 حاصل یکدیگر، با آنها ذهن آهسته ترکیب یا و آنها ذهنی انفعالات و فعل پایین سرعت از زناشویی،

 در ذهن سازنده انرژی واحدهای یا الکترونها که دارد وجود کمی احتمال دیگر، عبارت به .شودمی

 تواندمی مداوم مشارکت باشند؛ داشته یکدیگر با شدید خصومت یا شدید دوستی اول، هرابط همان



26 

 

 

 تمامی حقوق این کتاب متعلق به سایت رویال مایند است.

 هایپیامد دو این بین همکاری که دارد وجود نادری موارد البته کند، سازگار یکدیگر با را هاذهن

 .شودمی منجر فرد دو بین در خشونت به و ،دارد متضادی

 

 یکدیگر با سال ۱۵ تا ۱۰ بین زن یک و مرد یک اگر که است شده شناخته حقیقت یک این

 نداشته وجود آنها بین عشق نام به چیزی اگر حتی شوند،می وابسته یکدیگر به دیداش ،کنند زندگی

 کند،می ایجاد ذهن دو بین طبیعی ایجاذبه تنها نه جنسی، روابط و مشارکت این علاوه، به .باشد

 از مختلف هایزمینه در و بدهند توسعه خود در را مشابهی عادات فرد دو که شودمی موجب بلکه

 از پس و شود، غریبه گروه یک وارد تواندمی شایسته آنالیزگر یک .کنند الگوبرداری یکدیگر

 رنگ و چهره خطوط چشمان، حالت .بدهد تشخیص جمعیت میان از را او همسر مرد، یک با ملاقات

 پیدا شباهت هم به حدودی تا کنند،می زندگی دیگریک با طولانی مدت برای که افرادی صدای

 .کندمی

 آگاه مخاطبان بر خود سخنان تاثیر از ذهنی، انفعالات و فعل همین طریق از نیز عمومی سخنرانان

 از فرد یک ناسازگاری تواندمی باشد، داشته تسلط موضوع این بر عمومی سخنران اگر .شوندمی

 بدون تواندمی عمومی سخنران گذشته، این از .بدهد تشخیص را نمخاطبا نفره هزار جمعیت میان

 .کند پیدا دست اطلاعات این به آنها، چهره حالت از پذیرفتن تاثیر یا مخاطبان چهره به کردن نگاه

 یا رضایت چهره حالت یا و دربیاورند خودشان از صدایی اینکه بدون مخاطبان ترتیب، بدین

 .کنند نابود را او یا برسانند اوج به را سخنران یک توانندمی هند،بد نشان خودشان از نارضایتی
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 برای آنها بدهند؛ تشخیص را معامله یک انجام برای زمان بهترین توانندمی خبره فروشندگان همه

 طرف ذهنی انفعالات و فعل بلکه کنند،نمی توجه خریدار سخنان به لزوما مناسب زمان تشخیص

 درک اما کنند، منتقل را او منظور توانندنمی فرد یک سخنان اوقات گاهی .دکننمی احساس را مقابل

  .ببرد بین از را اشتباهات این تواندمی ذهنی، انفعالات و فعل از درستی

 دادگاه در تواندمی آن کمک به که است داده پرورش خود در را ششمی حس هوشمندی، وکیل هر

 از بسیاری .ببرد پی او حقیقی افکار به و دهد، تشخیص ار او هایدروغ شاهد، مصنوعی کلمات از

 خودشان در را توانایی این ببرند، پی آن حقیقی منبع به آنکه بدون و غیرارادی صورت به وکلا

 .ندارند درکی مهارت این علمی هایپایه از اما دارند، اختیار در را مهارت این آنها دهند؛می توسعه

 .کندمی صدق نیز باتجربه فروشندگان از بسیاری برای موضوع این

 وارد اصلی بدر از تواندمی تمثیلا دارد، را سایرین ذهنی انفعالات و فعل درک توانایی که فردی

 و کند، بررسی را آن جزئیات تمام کند، کاوش را او ذهن ساختمان تمام و شود مخاطبش ذهن

 اینکه بدون شود، خارج اصلی بدر از مخاطبش ذهنی ساختمان جزئیات از کاملی اطلاعات با سپس

 تواندمی اصل این که دید خواهید ،«دقیق تفکر» درس در .شود آگاه او حضور از ساختمان آن مالک

 .باشد داشته مهمی کاربردی هایاستفاده

 این خواننده روزانه هایتجربه کردیم؛ صحبت ذهنی انفعالات و فعل اصل درباره کافی اندازه به

 این اثبات برای دارد، آنها از کدام هر بر ذهن دو نزدیک ارتباط که پیامدهایی دهمشاه و کتاب
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 توجه با میدان، این ماهیت .دارد خود در الکتریکی میدان یک انسان، هر ذهن .کندمی کفایت اصل

 .شودمی تعیین او، ذهنی انفعالات و فعل و فرد خوی و خلق به

 هایاندیشه ماهیت و فیزیکی وراثت از فرد، هر ذهنی عالاتانف و فعل هایویژگی که مدار باور من

 عادات و هانگرش به توجه با همواره فرد، هر ذهن که مدار اعتقاد من گیرد؛می منشا او ذهنی غالب

 انفعالات و فعل ارادی صورت به تواندمی فردی هر که مدار باور من .است تغییر حال در او، فکری

 دور خود از یا کند جذب خود به را دیگران ،تغییرات این نتیجه در و ،دهد تغییر را خودش ذهنی

 را دیگران که کند ایجاد خود در را ایذهنی هاینگرش تواندمی فردی هر دیگر، عبارت به .کند

 که بدانید است جالب .کند دفع خود از و کند عصبانی را آنها یا کند، جذب خود به و کند خرسند

 .دهد انجام را کارها این همه چهره، حالت تغییر یا گفتن سخن ایکلمه بدون تواندمی او

 نفر چند یا دو سازگار و همدلانه همکاری با که ذهنی» برگردید، «نخبگان گروه» مفهوم تعریف به

 اهمیت توانیدمی حال ،«یابدمی توسعه اند، شده متحد یکدیگر با خاص هدفی به دستیابی برای که

 یروحیه اگر .کنید درک را اندشده استفاده تعریف این در که «سازگار» و «همدلانه» کلمات

 به یکدیگر با توانندنمی هرگز ذهن دو آن باشد، نداشته وجود ذهن دو بین سازگاری و دلیهم

 در اجتماعی و تجاری هایهمکاری شکست و موفقیت راز .شوند ترکیب هم در و برسند هماهنگی

 .تاس نهفته موضوع همین

 ضرورت از زندگی، از ایزمینه هر در رهبران تمام و نظامی فرماندهان تمام و هافروشنده تمام

 نظم به روحیه این کسب .هستند آگاه موفقیت، به دستیابی برای «متقابل درک و همکاری روحیه»
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 یک و شوند ترکیب یکدیگر با باید مختلف هایذهن مشترک، اهداف به دستیابی برای دارد؛ نیاز

 یکدیگر با ایگونه به اصلاح، از پس باید افراد این ذهن که معنی این به دهند، تشکیل نخبگان گروه

 .کنند عمل واحد ذهن یک مانند که شوند ترکیب

 این انواع تعداد باشد، داشته متفاوتی اشکال تواندمی یکدیگر با مختلف هایذهن ترکیب فرآیند

 خودش به مختص روش با رهبری هر .دارند وجود جهان در که است رهبرانی تعداد اندازه به فرآیند

 صورتی در .کندمی استفاده زور از دیکتاتور رهبر یک .کندمی هماهنگ یکدیگر با را پیروانش ذهن

 و ترس از استفاده با رهبر یک .کند متقاعد را پیروانش استدلال با دیگر رهبر یک است ممکن که

 .دهدمی انجام را کار این پاداش وعده با دیگر رهبری که حالی در کند،می هدایت را پیروانش تنبیه

 که را متفاتی هایتکنیک مالی، حوزه و کار و کسب سیاست، کشورداری، تاریخ به اجمالی نگاهی با

 اند،کرده استفاده نخبگان گروه یگ تشکیل و پیروانشان ذهن ترکیب فرآیند در مختلف، رهبران

 .یافت خواهید

 به را دیگران که دارند، ذهنی انفعالات و فعل از ترکیبی طبیعی صورت به تاریخ، بزرگ هبرانر

 ذهنی داشتن اختیار در با که است رهبرانی از کاملی نمونه ناپلئون .کنندمی جذب خود سمت

 تاثیر تحت سربازان .کردمی جذب خود سمت به را کردمی ملاقات آن با که ذهنی هر آهنرباگونه،

 فرد، یک شخصیت کردند؛می حرکت مرگ سمت به او با اههمر ترس بدون ناپلئون، خصیتش

 باشد، داشته وجود جمع یک در نگرمنفی فردی اگر .نیست او ذهنی انفعالات و فعل از فراتر چیزی

 .دهند تشکیل نخبگان گروه یک توانندنمی هرگز افراد، از گروه آن
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 گروه یک توانندنمی جمع آن باشد، داشته حضور جمع یک در منفی ذهنیت با فرد یک اگر حتی

 باشند داشته یکدیگر با سازگاری همکاری توانندنمی منفی و مثبت هایذهن .دهند تشکیل نخبگان

 رهبران از بسیاری شکست موجب موضوع، این به توجه عدم .کنند استفاده نخبگان گروه مزایای از و

  .است شده

 ملاقات یکدیگر با هفته در یکبار حداقل فروش، هایتیم سایر و عمر بیمه وشفر هایتیم ترینموفق

 چیست؟ جلسات این دلیل اما کنند،می

 و کنند، ترکیب یکدیگر با را خودشان مجزای هایذهن تا شوندمی جمع هم دور دلیل این به آنها

 !دهدمی هانگیز آنها به روز چند تا رویداد این .بیاورند وجود به را برتری ذهن

 طی معمولاً .ندارند افتد،می جلسات این در که اتفاقاتی از درستی درک هاگروه این رهبران معمولا

 و اعضا سایر گروه، رهبر و گذارندمی اشتراک به یکدیگر با را خود هایتجربه اعضا جلسات این

 مختلف اعضای حین، این در کنند،می سخنرانی خاص موضوعی درباره مهمان، افراد مواقع برخی در

 .دهندمی انرژی هم به و کنندمی برقرار ارتباط یکدیگر با

 که شودمی موجب و شود،می تخلیه مدتی از پس که است، الکتریکی باتری یک مانند انسان ذهن

 تجربه را چیزی چنین حال به تا که هست کسی آیا .کند پیدا دلسردی و خستگی احساس آن مالک

 شارژ راه تنها .کرد شارژ را آن دوباره باید رود،می تحلیل انسان ذهن که هنگامی باشد؟ نکرده

 مجدد شارژ فرآیند ضرورت بزرگ، رهبران .است دیگر سرحال هایذهن یا ذهن با آن اتصال ذهن،
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 رهبران میان تفاوت مهمترین ،دانش این .دارند تسلط ذهن شارژ فرآیند بر و میکنند، درک را ذهن

 !است انپیرو و

 ارتباط دیگران با همواره و است، کرده درک خوبی به را اصل این که فردی است خوشبخت چه

 هاییمحرک موثرترین از یکی جنسی رابطه .باشد داشته پرانرژی و سرحال ذهنی تا میکند، برقرار

 که بود، خواهد موثر صورتی در تنها موضوع این البته کند؛ شارژ را انسان ذهن تواندمی که است

 هر .کند برقرار ارتباط هم با هوشمندانه شکلی به دارند، حقیقی گرایش یکدیگر به که زنی و مرد

 .کندمی تضعیف را انسان ذهن یدیگر جنسی رابطه نوع

 رفته، تحلیل هایذهن حیات تجدید برای روشی عنوان به جنسی، روابط موضوع از اینکه از پیش

 است شده شناخته تحقیق یک این کنم؛ جلب مهمی حقیقت به را شما توجه مدار تمایل کنیم، عبور

 .اندداشته بالایی جنسی جذابیت ،بزرگ رهبران که

 آیندمی انسان سراغ به زمانی هابیماری تمام که اندپذیرفته حاذق پزشکان و سلامت حوزه محققان

 که انسانی که است شده هشناخت حقیقت یک این دیگر، عبارت به .باشد رفته تحلیل او ذهن که

 سلامت حوزه فعالان همه .است ایمن هابیماری تمامی برابر در تقریبا دارد، سرحال و نشاط پر ذهنی

 حالت که دانندمی دارند، تخصصی چه یا و اندخوانده درس دانشگاهی چه در اینکه از نظر صرف

 سایر و درمانی شیمی ماساژدرمانی، ها،دارو .دارد او بهبود یا بیماری بر زیادی تاثیر فرد یک ذهنی

 روشی تنها بهتر، عبارت به یا میکند عمل طبیعت مصنوعی دستیاران نقش در تنها بیرونی، محرکهای

 را انسان بدن بافتهای و سلولها که شکل بدین هستند؛ فرد یک ذهنی فعالیت سازی فعال برای
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 بدن سیستم که شوندمی موجب نهایت در و د،کننمی احیا را انسان ذهن کنند،می بازسازی مجدداً

 .بیاورد دست به را خودش طبیعی عملکرد انسان

 .کند انکار را حقیقت این تواندنمی ایپزشکی حوزه متخصص هیچ

 کرد؟ خواهند فراهم ما برای را امکاناتی چه ،ذهن شیمی زمینه در آتی هایپیشرفت ،صورت این در

 همچنین .ببریم لذت کامل سلامتی از توانیممی ها،ذهن سازگار ترکیب اصل از درست استفاده با

 دست به را خودمان اقتصادی مشکلات حل برای کافی قدرت توانیممی ،صلا همین از استفاده با

 .بیاوریم

  :اقتصادی قدرت و ذهن کیمیای

 چند یا دو اگر .ببرید بهره تاناقتصادی روزمره هایفعالیت در ذهن کیمیای اصل از میتوانید شما

 عظیمی قدرت تواندمی ذهن کیمیای اصل شوند، ترکیب یکدیگر با کامل سازگاری روحیه با ذهن،

 زنان و مردان .بدهند انجام را ممکنی غیر کارهای سازدمی قادر را آنها و بیاورد، وجود به آنها در را

 خودشان شخصی منافع ضرندحا و کنندمی ترکیب یکدیگر با را خود شخصیت و ذهن که هوشمندی

 نامحدود قدرت از توانندمی کنند همکاری یکدیگر با سازگار ایروحیه با حاضرند و بگذارند کنار را

 .ببرند لذت

 بدون! است شده برده کار به بار چندین «سازگار» واژه کتاب این مقدمه در که کنید دقت

 راستای در ذهن ود که زمانی تا .شد مندبهره نخبگان گروه مزایای از تواننمی کامل، سازگاری

 با توانندنمی فرد یک ذهنی هایواحد باشند، نداشته کامل سازگاری یکدیگر با مشترک هدفی
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 بگیرند، پیش در را متفاوتی مسیرهای اینکه محض به .شوند ترکیب دیگر فردی ذهن واحدهای

 شده خلق یکدیگر با آنها ترکیب از که سومی ذهن و شوندمی جدا یکدیگر از آنها ذهنی هایواحد

 .شودمی نابود است،

 استفاده با اندتوانسته که کنیم بررسی را ایشده شناخته افراد زندگی داستان خواهیممی اینجا در

 .کنند انباشت را کلانی هایثروت و عظیم قدرت ذهن کیمیای اصل از

 فعالیت هایزمینه در که معروفی فرد هس زندگی داستان بررسی با را مانمطالعات بدهید اجازه

 .کنیم آغاز اندکرده پیدا دست بزرگی هایموفقیت به خودشان،

 .دارند نام فایراستون هاروی و ادیسون توماس فورد، هنری افراد این

 مالی و اقتصادی قدرت و است، شخص رینتمندقدرت زیادی اختلاف با فورد، هنری یانم این در

 از بسیاری .است بوده خودش عصر فرد ترینقدرتمند فورد آقای .است ردهک انباشت را زیادی

 تاریخ در فرد مندترینتقدر او که دارند اعتقاد اندکرده بررسی را فورد هنری زندگی که افرادی

 نیز آمریکا اقتصادی کلان هایبنگاه از حتی توانسته که است فردی تنها فورد آقای .است بشر

 کندمی گردآوری سادگی به را پول دلار میلیونها فورد آقای .کند انباشت بیشتری اقتصادی قدرت

 فورد آقای با نزدیک از که افرادی .کندمی ساحل هایشن از پر را خودش سطل که کودکی همانند

 پول دلار میلیاردها هفته یک مدت در توانستمی فورد آقای که دارند اعتقاد اندداشته آشنایی

 آشنایی فورد آقای دستاوردهای با اگر .کنند استفاده آن از اهدافش راستای در و کند، گردآوری

 که دانندمی شناسندمی را فورد آقای که افرادی .کرد نخواهید شک موضوع این به باشید، داشته
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 مرد یک برای دلار صد چند گردآوری مانند مانند، ردوف آقای برای پول دلار میلیاردها گردآوری

 اصول از هوشمندانه استفاده با توانستمی او .بپردازد را اش خانه اجاره بتواند تا ت،اس متوسط

 .کند انباشت پول خواستمی که اندازه هر کتاب، این ایپایه

 است، جدیدی اتومبیل مدل طراحی حال در که کرد اعلام فورد آقای ۱۹۲۷ سال در که هنگامی

 ۶۰۰ اتومبیل هر قیمت که کنیم فرض اگر .کرد دریافت نقدی فروش پیش ۳۷۵،۰۰۰ از بیش

 گردآوری پول دلار میلیون ۲۲۵ ستتوان بدهد، تحویل اتومبیل یک اینکه بدون او است، بوده دلار

 .بود فورد آقای هایتوانایی به عمومی اعتماد حاصل قدرت این .کند

 

 رینتزرنگ از یکی او .بود عمختر و دانشمند فیلسوف، یک ادیسون آقای ،میدانید مطمئناً که همانطور

 .بود طبیعت کتاب گرانمطالعه

 با بشر، تاریخ طول در دیگری فرد هر از بیش توانست که داشت تسلط طبیعت کتاب بر آنچنان او 

 با او .کند ارائه بشری تمدن به را ایارزنده خدمات کتاب این در موجود مطالب ترکیب و کنترل

 انسان صدای ارتعاشات توانستمی که کرد اختراع را ماشینی گردان موم یک و سوزن یک ترکیب

 را شده ضبط صداهای این توانستمی که کرد اختراع را دیگری ماشین همچنین او کند؛ ضبط را

 .کند پخش دوباره

 لامپ طریق از و کند، کنترل را الکتریکی نیروی بار اولین برای توانست که بود ادیسون آقای این

 .دهد قرار انسان خدمت در نور شکل به را آن بود، کرده اختراع که بیحبا ایرشته
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 معجزاتی .هستند ادیسون آقای عظیم دستاوردهای از کوچکی بخش تنها کردیم ذکر که مواردی

 نیز هاافسانه از بسیاری از کند، تبدیل حقیقت به علمش از استفاده با توانست ادیسون آقای که

 .هستند انگیزتر حیرت

 معروف حدی به او عظیم دستاوردهای .است بوده لاستیک صنعت متحرک ماشین فایراستون یآقا

 .ندارند توضیح به نیازی که هستند

 این به طولانی، آکادمیک آموزش یا و بالا سرمایه بدون کردیم، ذکر بالا در که فردی ۳ همه

 .اندکرده پیدا دست عظیم دستاوردهای

 قدرتمند آنها همه .هستند ثروتمند آنها همه .هستند کردهتحصیل اشخاصی فرد سه این اکنونهم

 به راجع تنها بدینجا، تا.کنیم شناسایی را ثروت و قدرت این منابع کنیم سعی بیایید حال .هستند

 .است اتفاق اصلی دلایل یافتن دنبال به همواره حقیقی دانشمند یک اما ایم؛کرده صحبت پیامدها

 هم با طولانی مدت برای و هستند، نزدیک دوستانی فایرستون آقای و ونادیس آقای فورد، آقای

 یکبار سالی حداقل بهبودی، و عمیق تفکر استراحت، برای گذشته سالهای در آنها اند؛داشته رابطه

 .رفتندمی طبیعت به جمعیدسته صورت به

 است این ،(نباشند آگاه آن زا نیز افراد این خود شاید)دانندنمی را آن افراد از بسیاری که حقیقتی

 تشکیل را نخبگانی گروه آنها ذهن ترکیب با که دارد، وجود ایهمدلانه رابطه فرد سه این بین که

 ذهن هماهنگ همکاری از که برتری ذهن .است آنها هایثروت اصلی منبع واقع در که دهدمی
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 بیشتر که بود، داده قرار افراد این اراختی در را نیرویی بود، آمده وجود به فایرستون و ادیسون فورد،

 .دانندنمی آن از چیزی مردم

 از نیمی از بیش که باشید داشته خاطر به باید دارید، شک اینجا در شده ارائه آثار یا اصول به اگر

 عظیمی قدرت فرد سه این که دانندمی همه مثال، برای .هستند محض حقایق شده، ارائه مسائل

 را موفقیت به دستیابی مسیر آنها که دانندمی همه .هستند ثروتمند آنها که نددانمی همه .دارند

 صورت به آنها که است حقیقت یک این .اندکرده شروع بالا تحصیلات یا و زیاد سرمایه بدون

 با سازگاری رابطه و نزدیک دوستی آنها که دانندمی همه .کردندمی ملاقات یکدیگر با مرتب

 دستاوردهای با که است عظیم حدی به افراد این دستاوردهای که دانندمی ههم .دارند یکدیگر

 .نیست مقایسه قابل کنندمی فعالیت مشابه هایزمینه در که افرادی سایر

 برای آثار، و هامعلول بنابراین، است، آگاه حقایق این به متمدن دنیای در ایکردهتحصیل فرد هر

 .است واضح همه

 غیرطبیعی قوانین یا و نیرنگ تقلب، حاصل افراد این هایموفقیت که ندارد وجود تردیدی هیچ

 که قوانینی کنند؛می کار طبیعی قوانین با آنها .نیستند بازشعبده یا و جادوگر افراد این .نیست دیگر

 زا ذهن کیمیای که قانونی استثنای به البته هستند؛ آگاه آنها از خوبی به دانشمندان و اقتصاددانان

 .اندنکرده بررسی را ذهن کیمیای اصول کافی اندازه به هنوز دانشمندان امروز، تا .گیردمی منشا آن

 کنند، همکاری یکدیگر با سازگار و همدلانه ایروحیه با باشند داشته آمادگی که افراد از جمعی هر

 مساوی عددی هر تواندمی گروه این اعضای تعداد .بدهند تشکیل «نخبگان گروه» یک توانندمی
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 نفر ۷ یا ۶ نخبگان گروه اعضای تعداد ترینبهینه که دهدمی نشان شواهد .باشد ۲ از بیشتر یا با،

 .است

 آوراعجاب عملکرد و بود، برده پی ذهن کیمیای اصل کاربردهای به مسیح حضرت رسدمی نظر به

 یکی که هنگامی .بود هشد خلق حواری ۱۲ هایذهن ترکیب با که گیردمی سرچشمه قدرتی از او

 فاجعه بزرگترین با مسیح و پاشید هم از نخبگان گروه این شکست، را اعتقادش حواریون این از

 .شد روبرو اشزندگی

 تشکیل نخبگان گروه یک و کنندمی هماهنگ یکدیگر با را هایشانذهن فرد چند یا دو که هنگامی

 و کند پیدا دسترسی اعضا سایر ناخودآگاه ضمیر به تواندمی گروه این اعضای از یک هر دهند،می

 نرخ به و کندمی تحریک را انسان ذهن چشمگیر، قدرت این .کند استفاده آنها دانش منابع از

 حس رسدمی نظر به که ذهنیتی و آشکار تصوری شکل به را خودش و رساند،می بیشتری ارتعاشات

 .دهدمی نشان باشد، ششم

 غالب هایاندیشه و افکار .میکنند خطور انسان ذهن به ششم حس همین طریق از جدید هایایده

 بحث منظور به ،گروه این اعضای همه .میکند مشخص را هاایده این شکل و ماهیت فرد، ذهن

 تمامی ذهن به ،موضوع آن به مربوط هایایده ؛شوندمی جمع یکدیگر دور خاص موضوعی درباره

 .کندمی تحمیل افراد ذهن به را هاایده این خارجی عاملی گویی ؛میکند خطور جلسه در حاضر افراد

 افکار بهترین که کندمی عمل آهنربایی مانند هستند، عضو نخبگان گروه یک در که افرادی ذهنِ

 !کندمی جذب خود به ناشناخته منشا از را کاربردی هایایده و یافته سازمان
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 اتصال مانند است، شده برده نام آن از نخبگان گروه نوانع به جا این در که هانذه ترکیب فرایند

 باتری هر .است سیم در موجود الکتریکی نیروی قدرت افزایش و یکدیگر به الکتریکی باتری چند

 افزایش دارد وجود باتری در که ایانرژی اندازه به را انتقالی نیروی شود، اضافه سیستم این به که

 مشابهی اتفاق نیز نخبگان گروه تشکیل و یکدیگر با مختلف هاینذه ترکیب فرایند در .دهدمی

 تحریک را دیگر هایذهن همه ذهن، کیمیای اصل طریق از گروه اعضای از هریک ذهن .دهدمی رخ

 کند،می پیدا افزایش حدی به نخبگان گروه ذهنی انرژی متقابل، هایتحریک این نتیجه در میکند،

 .کند برقرار مستقیم ارتباط ،شودمی شناخته «اتر» نام به که کیهانی ذهن با تواندمی که

 کننده، منتشر یا فرستنده ایستگاههای .کنندمی کار تئوری این اساس بر رادیویی مدرن آلات ماشین

 و کند دریافت را آنها بتواند اتر انرژی تا کنند، تشدید را آنها باید ابتدا صوتی، امواج ارسال از قبل

 انرژی باشد، شده تشکیل سازگار و هماهنگ افراد از که نخبگانی گروه .کند حمل اتجه همه در

 .کندمی عمل رادیویی فرستنده ایستگاه معادل دقیقا و کندمی منتشر خود از را قدرتمندی ارتعاشی

 کاملا حقیقت یک این .اندکرده حس را مخاطبانشان انفعالات و فعل آثار عمومی، سخنرانان همه

 اشتیاق و شور شود، هماهنگ سخنران ذهن با مخاطبان ذهن که هنگامی که است شده هشناخت

 .کندمی پیدا ایملاحظه قابل افزایش سخنران

 ذهن که است معنی بدان این .گذردمی کردن گرم به سخنرانی هر ابتدایی دقیقه ۱۰ تا ۵ معمولا،

 .شوندمی ترکیب یکدیگر با کامل سازگاری در مخاطبان، ذهن و سخنران
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 مشکلات با نشود، محقق مخاطبانش از بخشی برای کامل سازگاری این اگر که دانندمی سخنرانان

  .بود خواهند روبرو فراوانی

 متقابل واکنش نتیجه شود،می حاصل دوستانه هایملاقات این از که ایماوراالطبیعه هایپدیده

 ابتدایی یدقیقه ۲۰ در ندرت به اهپدیده این .است یکدیگر بر گروه در حاضر هایذهن

 و سازگاری برای که است زمانی مدت این زیرا دهند،می نشان را خودشان هاگروه گیریشکل

 .است لازم هاذهن ترکیب

 گیرند،می سرچشمه زیر منبع دو از یکی از معنوی گروه یک اعضای توسط شده دریافت هایپیام

 :از عبارتند منابع این که

 یا، گروه؛ اعضای از یکی ناخودآگاه ضمیر عظیم ارانب از:اول

 .شودمی ذخیره آن در بشر ذهنی ارتعاشات تمام که ،اتر همان یا کیهانی ذهن جهانی انبار از :دوم

 انبار در ذهن، کیمیای اصل از استفاده با تواندمی فردی هر که است شده شناخته حقیقت یک این

 ارتعاشات به میتواند قدرت این کنیم فکر که رسدمی نظر به منطقی .کند کاوش دیگران ذهن

  .کند پیدا گسترش نیز اتر در موجود

 حفظ اتر در شوند،می منتشر ذهن از که ارتعاشاتی مانند بالا، فرکانس ارتعاشات تمام که تئوری این

 به نه (جهان دهندهتشکیل عامل دو)انرژی و ماده که گیردمی سرچشمه حقیقت این از شوندمی

 کافی حد به که ارتعاشاتی کنیم فرض که رسدمی نظر به منطقی .روندمی بین از نه و آیندمی وجود
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 ترکیب اتر با که تریپایین فرکانس ارتعاشات .مانندمی باقی اتر در ابد تا باشند، شده تشدید

 .روندمی بین از موقتی دوره یک از پس کنند، برقرار ارتباط آن با توانندنمی و شوندنمی

 با اتحاد اند،آورده دست به هاذهن سایر با اتحاد تشکیل با را شهرتشان نوابغ همه زیاد، احتمال به

 در موجود عظیم دانش با و کند تقویت را خود ذهنی ارتعاشات تا سازدمی قادر را فرد هاذهن سایر

 نوابغ همه است، کرده ردآوریگ کتاب این نویسنده که حقایقی به توجه با .کند برقرار ارتباط اتر

 هایمحرک موثرترین از یکی جنسی رابطه که حقیقت این شاید .اندداشته بالایی جنسی جذابیت

 .باشد تئوری این دهندهشکل است، ذهنی

 آشنا «غول شش» به معروف شیکاگو در گروهی با را ما اقتصادی، قدرت منابع درباره بیشتر کاوش

 و بود آدامس تولیدکننده شرکت یک مالک که ویرگلی، وم از، بودند رتعبا آن اعضای که کرد،

 رستوران چندین مالک که تامسون، .آر جان داشت؛ دلار میلیون ۱۵ از بیش ایسالانه درآمد

 که کالوگ،مک آقای بود؛ توماس و لرد تبلیغاتی شرکت مالک که لاسکر، آقای بود؛ ایزنجیره

 ریچی، و هرتز آقاین و بود؛ اکسپرس پارمالی نام به آمریکا لنق و حمل شرکت بزرگترین مالک

 .بودند زرد هایتاکسی شرکت مالک که

 .است دلار میلیون ۲۵ از بیش فرد ۶ این سالانه درآمد که دهدمی گزارش معتبر مالی شرکت یک

 .دارند درآمد سال در دلار میلیون ۴ از بیش متوسط طور به آنها از کدام هر عبارتی به



41 

 

 

 تمامی حقوق این کتاب متعلق به سایت رویال مایند است.

 نگذرانده را خاصی تحصیلات آنها از کدامهیچ که دهدمی نشان گروه این عضو شش زندگی آنالیز

 دستاوردهای بودند؛ کرده آغاز بالایی اعتبار یا سرمایه بدون را موفقیتشان مسیر آنها همه بودند؛

  .ندارد اقبال و بخت با ارتباطی هیچ و است بوده آنها فردی هایبرنامه حاصل آنها مالی

 با و کنند ملاقات هم با مرتب صورت به تا دادند، تشکیل دوستانه اتحاد یک پیش سالها افراد این

 .کنند یاری شخصی اهداف به دستیابی در را یکدیگر سازنده پیشنهادات ارائه و همفکری

 .شتندندا شراکتی هم با قانونی صورت به افراد این از کدام هیچ ریچی، آقای و هرتز آقای استثنا به

 مواقع برخی در و ها،ایده و پیشنهادات ارائه با متقابل هایهماهنگی منظور به تنها جلسات این

 .شدندمی برگزار اضطراری مواقع در یکدیگر از پشتیبانی

 ثروت دلار هامیلیون نفره، شش گروه این در کننده شرکت اعضای از کدام هر که است شده گفته

 .شود فرد یک هایفعالیت ارزشمندی موجب تواندنمی تنهایی به ثروت اشتانب اما .اندکرده انباشت

 بررسی و مطالعه ارزش خاص، گروه این مشترک هایفعالیت از ناشی مالی هایموفقیت حال، این با

 سازگار، ایروحیه با که بودند گرفته یاد خودجوش طور به آنها .دارد الگوبرداری حتی و

 را ناگشودنی هایدروازه که دهند تشکیل را نخبگانی گروه و کنند ادغام ریکدیگ با را هایشانذهن

 .کندمی باز آنها روی به

 ایایده .است جهان سراسر در صنعتی هایسازمان قدرتمندترین از یکی متحده ایالات فولاد شرکت

 وکیل یک او .شد خلق گری البرت ذهن در آغاز در شد، صنعتی غول این گیریشکل به منجر که

 .کرد رشد و شد متولد ایلینویز ایالت از کوچکی شهر در که بود معمولی
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 یکدیگر با سازگار ایروحیه با که بود داده قرار افراد از گروهی میان در را خودش گری، آقای

 فولاد شرکت عظیم پیشرفت موجبات که بودند داده تشکیل را نخبگانی گروه و بودند، شده ادغام

 .آورد فراهم ار متحده ایالات

 انگیزشگفت موفقیتی با تخصصی هایحوزه سایر یا و صنعت مالی، حوزه کار، و کسب در که جا هر

 از استفاده با که دارد وجود فردی موفقیت این پشت در که باشید مطمئن توانیدمی شوید، روبرو

 هایموفقیت این که رسدمی نظر به معمولا .است کرده خلق را نخبگانی گروه ذهن کیمیای اصل

 از او با که را افرادی سایر کنید، بررسی دقیقتر اگر اما است، فرد یک دسترنج حاصل انگیز،حیرت

 گروه گیری شکل برای که باشید داشته یاد به .کرد خواهید پیدا اند،شده هماهنگی ذهنی لحاظ

 .باشند داشته ذهنی هماهنگی یکدیگر با نفر چند یا ۲ باید نخبگان،

 هوشمندانه اقدامات طریق از که است یافته سازمان دانش همان واقع در ،(انسانی قدرت)قدرت

 .کندمی بروز

 ایروحیه با مسئله، آن با درگیر افراد اینکه مگر دانست، یافتهسازمان تواننمی را تلاشی هیچ

 سازگار، نگیهماه این وجود عدم .بگذارند اشتراک به یکدیگر با را شانانرژی و دانش همدلانه،

 .است تجاری هایشکست اصلی دلیل

 زمینه این در را جالبی آزمایش آمریکا، معروف هایکالج از یکی جویاندانش همکاری با من

 ثروتمند داستان» عنوان تحت ایمقاله شد خواسته جویاندانش تک تک از .امهکرد اجرا و طراحی

 .بنویسند «فورد هنری و من شدن
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 و کردندمی صحبت فورد هنری هایدارایی درباره شانمقاله از بخشی در باید دانشجویان این

 .دادندمی شرح را آن جزئیات

 را فورد هنری هایشرکت به مربوط انبارگردانی هایگزارش و مالی هایصورت دانشجویان بیشتر

 .کردند ارائه را فورد ثروت میزان از خود بینیپیش آنها، به توجه با و کردند گردآوری

 بانک، در موجود پول :از بودند عبارت بودند کرده اشاره آنها به آموزاندانش این که ثروتی منابع

 .مستغلات و املاک فروش، برای آماده هایاتومبیل شرکت، انبار در موجود اولیه مواد

 :بود زیر شکل به آموزاندانش از یکی پاسخ

 و خام مواد گردش، در سرمایه (۱) :است زیر اصلی دسته دو شامل فورد هنری هایدارایی»

 نیروی مشارکت و فورد هنری شخصی تجارب از آمده دست به دانش (۲) فروش آماده محصولات

 متدی هیچ .کردندمی استفاده دانش این از فورد آقای منافع جهت در که دیده، آموزش انسانی

 هایدارایی نسبی ارزش من نظر به اما ندارد، وجود ثروت منابع این دلاری ارزش دقیق تعیین برای

 :است زیر شرح به فورد آقای

  ٪۷۵………فورد آقای هایتشرک در موجود یافتهسازمان دانش

 « ٪۲۵………فروش آماده محصولات و خام مواد جمله از فیزیکی هایدارایی سایر و پول ارزش

 

 بدون و باشد، جوان آموزدانش یک ذهن پرداخته و ساخته تواندنمی دقیق عبارات این من، نظر به

 .بود کرده استفاده نیز دیگری باتجربه هایذهن یا ذهن مشورت از مقاله این نوشتن برای او شک
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 نزدیک همکاران حلقه ذهن آن، از پس .است او خود ذهن فورد هنری دارایی بزرگترین شک بدون

 اختیار در افراد این همکاری با فورد آقای فیزیکی هایدارایی تمام زیرا دارد، را ارزش بیشترین او

 .است گرفته قرار او

 اولیه مواد فروش،تمام آماده محصولات تمام تجهیزات، تمام فورد، آقای هایکارخانه تمام اگر

 اقتصادی نظر از فورد آقای هم باز کنید، نابود را او اندازهایپس تمام و هاکارخانه در موجود

 توانندمی اند،ساخته را فورد صنعتی امپراطوری که هاییذهن .بود هدخوا دنیا در فرد قدرتمندترین

 فورد، آقای مانند افرادی برای مالی منابع به دستیابی .بسازند صفر از را آن دوباره کوتاهی مدت در

 .ندارد مشکلی هیچ

 است، ینزم روی (اقتصادی نظر از)فرد قدرتمندترین دلیل این به فورد آقای کتاب، نویسنده نظر به

 .دارد یافتهسازمان دانش اصل از تریدقیق درک زمین، روی دیگری فرد هر نسبت به که

 این به دستیابی مسیر در است، کرده خلق که عظیمی ثروت و قدرت از نظرصرف فورد، هنری

 او، ذهنی هماهنگی روش که ندارد وجود شکی .است داده انجام نیز را فاحشی اشتباهات هاموفقیت

 این در را کافی تجربه هنوز فعالیتش، آغازین سالهای در او است؛ بوده ابتدایی و خام مواقع اکثر در

 .بود نکرده کسب زمینه

 صورت به ابتدایی سالهای در حداقل ذهن، کیمیای اصل از فورد آقای استفاده که دانیممی همچنین

 دارد وجود زیادی احتمال .داد رخ ادیسون جمله از دیگری هایذهن با شانسی اتحادی با و اتفاقی

 همسر با او دوستانه اتحاد طی ابتدا در طبیعت، قوانین درباره فورد آقای انگیزشگفت بینش که
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 از بسیاری .باشد شده آغاز فایرستون، آقای و ادیسون آقای با دیدارش از قبل هامدت و اش،فعلی

 او اختیار در نخبگان اصل طریق از او مسره که فورد آقای هایموفقیت اصلی منبع درباره افراد،

 ادغام که مدار اعتقاد من و است، باهوشی بسیار زن فورد خانم .ندارند اطلاعی هیچ بود، داده قرار

 قرار قدرت کسب مسیر در را فورد آقای که بود عاملی اولین فورد، آقای ذهن با فورد خانم ذهن

 .داد

 دست جهل و سوادیبی سرسخت دشمنان با باید مسیر دایابت در فورد آقای که است ذکر به لازم

 در شگرفی ارثی استعداد که فایرستون، و ادیسون با مقایسه در نظر این از و کرد،می نرم پنجه و

 صورت به که کمبودهایی با باید فورد آقای .داشت بدتری وضعیت ، داشتند دانش اجرای و کسب

 .کردیم مبارزه بود، رسیده ارث او به طبیعی

 هایدارایی به را آنها و کند، غلبه بشر اصلی دشمن ۳ بر کوتاهی زمانی بازه در توانست فورد آقای

 .داشتند اساسی نقش هایشموفقیت در که کند، تبدیل ارزشمندی

 !فقر و سوادیبی جهل، :از عبارتند دشمنان این

 کنترل تحت را آنها شوند، ورهحمل وحشی دشمن سه این به اندتوانسته که افرادی زندگی داستان

 .دارد را کردن مطالعه ارزش کنند، استفاده آنها از اهدافشان راستای در و دربیاورند

 که است بنایی سنگ و است بالقوه قدرت تنها دانش، نیست؛ قدرت نابسامان، و عمومی دانش

 صورتی به را بشر هانباشت دانش عمومی، هایکتابخانه همه .شود واقعی قدرت به منجر تواندمی
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 یافته سازمان زیرا نیست، قدرت دانش، این اما اند،داده جای خود در غیرکاربردی و نابسامان

 .نیست

 .باشند یافتهسازمان باید ماندن زنده برای حیوانی، و گیاهی هایگونه تمام و انرژی انواع تمام

 است، شده یافت زمین سراسر در پیکرشانغول هایاستخوان که ایالجثهعظیم حیوانات انقراض

 .شودمی نابودی به منجر نابسامانی کند،می ثابت که است مدرکی

 مواد و اشیا همه و جهان، در موجود هایمنظومه و هاستاره بزرگترین تا گرفته، مواد اتمی ساختار از

 قوانین ترینممه از یکی ،دهیسازمان قانون که کنندمی ثابت همه و همه دو، این میان در موجود

 در همواره و کند، درک را قانون این اهمیت که فردی است خوشبخت چه راستی به .است طبیعت

 .باشد خودش منفعت راستای در قوانین این از استفاده برای جدیدی هایروش جوی و جست

 بر را خودش قدرت بلکه کند،می درک را یافتهسازمان اقدامات اهمیت تنها نه باهوش، فرد یک

 .است نهاده بنا آن پایه

 ذهن، کیمیای اصل از اطلاع بدون و خودشان دانش دهیسازمان با تنها اندتوانسته افراد از بسیاری

 .کنند انباشت را زیادی ثروت و قدرت آن، از درستی درک داشتن و

 یلتشک نخبگان گروه آن از استفاده با و اندکرده کشف را ذهن کیمیای اصل که افرادی اغلب

 قدرتشان واقعی منبع از درستی درک معمولا آنها اند؛شده آشنا اصل این با اتفاقی صورت به اند،داده

 .ندارند
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 کسب برای ذهن، کیمیای اصل از آگاهانه صورت به که افرادی تعداد کتاب، این نویسنده نظر به

 .است دست دو انگشتان از کمتر کنند،می استفاده ها،ذهن ادغام طریق از قدرت

 است، روبرو آن با کار و کسب یک مدیر که هاییچالش ترینسخت از یکی که دانندمی همه

 کردن متقاعد .است همدلانه و سازگار ایروحیه با همکاری برای شرکا و همکاران کردن متقاعد

 ینتربهینه تنها .است دشواری بسیار کار ای،زمینه هر در پیوسته همکاری برای افراد از گروهی

 در بزرگی رهبر یکبار، مدت چند هر .کنند پیدا دست مطلوبی هدف چنین به توانندمی رهبران،

 در را خودش آوازه و نام و کند،می ظهور مالی حوزه یا و صنعت کار، و کسب هایزمینه از یکی

 سون،ادی .ای توماس فورد، هنری :از عبارتند بزرگ رهبران این جمله از .کندمی پخش جهان سراسر

 .هیل .جی جیمز و هریمن آقای راکرفلر، .دی جان

 

 انسانی هر بنابراین، کند؛می خلق را دیگری آنها از یکی !هستند یکدیگر مترادف موفقیت و قدرت

 را مختلف افراد یافتهسازمان همکاری طریق از قدرت ایجاد برای نیاز مورد توانایی و دانش که

 .کند پیدا دست موفقیت به کند،می انتخاب که ایهزمین هر در تواندمی باشد، داشته

 کنند،می سازگار و همدلانه ایروحیه با همکاری به تظاهر که جمعی هر که کنیم فرض نباید

 !شوند مندبهره آن مزایای از و شوند تبدیل نخبگان گروه یک به درنگبی توانندمی

 این بدون .بگیرد شکل آن دور باید «اننخبگ گروه» نام به ذهنیتی که است، ایهسته ،سازگاری

 .آمد نخواهد وجود به نخبگان گروه عامل،
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 هایظرافت کمی عده تنها که است، شده تشکیل ایپیچیده ساختار از انسان، ذهن و عصبی سیستم

 تواندمی بگیرد، قرار درست مسیر در و شود کنترل پیچیده ساختمان این اگر .کنندمی درک را آن

 .سازد ممکن انسان برای را انگیزیحیرت ایهدستاورد

 انسان .گیردمی آن از را تفکر قدرت و دارد، انرژی وقفهبی جریان با مستقیمی ارتباط انسان ذهن

 با را آن و کند،می ترکیب خوردمی که غذاهایی انرژی با را آن کند،می دریافت را انرژی این

 این از حیات، .کندمی توزیع خود بدن سراسر به عصبی، سیستم و خون گردش سیستم از استفاده

 .آیدمی وجود به راه

 توانیمنمی آن بدون که است این دانیممی که چیزی تنها چیست؛ انرژی این منبع داندنمی کس هیچ

  .بمانیم زنده

 درهم را مصرفی غذاهای که کندمی عمل شیمی مجهز آزمایشگاه یک مانند انسان هر بدن

 ارسال باشند نیاز مورد که بدن از جایی هر به را آنها یکدیگر، با آنها ترکیب از پس و شکند،می

 .کندمی

 دهدمی نشان است، شده انجام حیوانات سایر و انسان روی بر زمینه این در که فراوانی آزمایشات

 ظورمن به بدن، هایبخش به غذایی مواد انتقال و شیمیایی فرآیندهای این در ذهنی، انرژی که

 .دارد مهمی نقش بدن، حفظ و ساخت
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 برخی در و هستند گذارتاثیر انسان گوارشی فرآیند در ترس، و استرس هیجانات، که دانیممی

 بنابراین .شودمی منجر انسان مرگ حتی و بیماری به که کنند،می متوقف را آن کلی طور به موارد

 .کندمی ایفا نقش غذایی ادمو توزیع و گوارش فرآیند در انسان ذهن که است واضح

 علمی صورت به هیچگاه باور این است ممکن اگرچه)که دارند اعتقاد برجسته دانشمندان از بسیاری

 انسان ذهن کلی طور به است ممکن انزواطلب، و منفی افکار به انسان ذهن آلودگی ،(نشود اثبات

 .کند دچار متعددی هایبیماری به را او و کند ایجاد اختلال گوارشی سیستم در بیاندازد، کار از را

 .دارد قرار اختلالاتی چنین مخرب پیامدهای صدر در طرفه،یک هایعشق و مالی هایدشواری

 را ذهن کیمیای اثر است، زدن غر حال در همواره که ایخانواده عضو مانند منفی، محیطی شرایط

 وادی وارد را او رفته رفته و گیردمی وا از را فرد طلبیجاه و اشتیاق که شکلی به کند؛می مختل

 را «کند نابود یا بسازد را او تواندمی فرد یک همسر» عبارت درستی موضوع این .کندمی نسیان

 موفقیت در فرد یک همسر نقش به کتاب، این از کامل فصل یک ،آتی هایدرس در .کندمی تصدیق

 .است شده داده اختصاص او

 وارد همزمان صورت به اگر غذایی، مواد از برخی ترکیب که داندمی ایدبیرستانی آموزدانش هر

 تا انسان سلامتی .شود منجر مرگ حتی یا و شدید درد سؤهاضمه، به تواندمی شوند، انسان معده

 تنهایی به سازگار، غذایی ترکیبات اما .دارد بستگی سازگار غذایی ترکیبات مصرف به حدودی

 داشته سازگاری یکدیگر با باید نیز انسان ذهن انرژی هایواحد کنند؛ینم تضمین را انسان سلامت

 .باشند
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 انرژی اشکال از هیچکدام آن بدون که است، طبیعت قوانین از یکی سازگاری، که رسدمی نظر به

 .آمد نخواهند وجود به زندگی یا و یافتهسازمان

 سازگاری اینکه محض به !آیندمیدست به سازگاری اصل اساس بر انسان، ذهن و جسم سلامت

 و پاشدفرومی هم از شناسیم،می زندگی نام به که ایانرژی شود، متوقف بدن هایاندام هایفعالیت

 .رسدفرامی مرگ

 وضعیت آن هایواحد شوند، خارج توازن از ،(قدرت)یافتهسازمان انرژی منابع اینکه محض به

 .شودمی رنگکم و اثربی قدرت این و گیرند،می خود به نابسامانی

 این اگر .یابدمی توسعه آن پایه بر قدرت که کند،می عمل ایهسته نقش در سازگاری همچنین،

 .شود منجر قدرت به تواندنمی افراد، از گروهی همزمان اقدامات شود، نابود سازگاری

 برای زیرا ت،اس شده ارائه مختلف اشکال به و مکرر صورت به حقیقت این کتاب، این سراسر در

 را آن از کردن استفاده نحوه و کنید درک را اصل این شما که است لازم دوره این بودن مفید

 .یادبگیرید

 با که بگیرید یاد باید آن به دستیابی برای باشید، داشته موفقیت از تعریفی چه اینکه از نظرصرف

 درون در اگر .کنید ایجاد اریسازگ هستید، آن در که محیطی و خودتان بین و شوید منطبق محیط

 از .داشت نخواهد تفاوتی بیغوله یک با کاخ آن باشد، نداشته وجود سازگاری کاخ یک دیوارهای

 از که مجللی عمارت تنسب به است، فرماحکم آن در سازگاری که ایفقیرانه کلبه دیگر، سوی

 .آوردیم ارمغان به ساکنانش برای بیشتری شادمانی است، بهرهبی سازگاری
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 و سیارات همه صورت این در چون بود، خواهد فایدهبی کاملا ناسیش ستاره علم سازگاری، بدون

 .گرفتمی را جهان آشوب و نظمیبی و کردند،می برخورد هم با ستارگان

 از هاییشاخه که طوری به کرد، خواهد رشد ناهمگون شکلی به بلوط بذر سازگاری، اصل بدون

 .آوردندسربرمی آن از … و سپیدار و افرا هایدرخت

 یافتهسازمان دانش زیرا داشت؛ نخواهد وجود اییافتهسازمان دانش هیچ سازگاری اصل بدون

 .نیست طبیعت قوانین و حقایق میان سازگاری جز چیزی

 پشتی درب از سازگاری شود، سیستم یک وارد جلویی درب از اختلاف و ناهماهنگی اینکه محض به

 و هاستاره حرکت یا و باشد تجاری شراکت یک سیستم این که ندارد اهمیتی ود؛شمی خارج

 .هاکهکشان در سیارات

 کنم یادآوری شما به باید کنم،می تاکید سازگاری اهمیت بر حد از بیش که کنیدمی احساس اگر 

 !است شکست دلیل تنها حقیقت در و دلیل آخرین و دلیل اولین ناسازگاری، که

 .داشت نخواهد شنیدن ارزش ای،خطابه یا و موسیقی شعر، هیچ سازگاری، اصل به هتوج بدون

 چیزی ساختمان، سازگاری، اصل بدون .است وابسته سازگاری به زیادی حدود تا خوب، معماری

 .بود نخواهد مصالح از تلنباری جز

 .است سازگاری کار، و کسب مدیریت رکن ترینمهم

 .هستند سازگاری از ایزنده نمونه استه،آر و لباسخوش مردان و زنان
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 که اینجاست سوال دنیا، امور در سازگاری نقش درباره شده ارائه توضیحات و توصیفات به توجه با

  ندهد؟ قرار اشزندگی اصلی هدف را سازگاری هوشمند، انسان یک است ممکن چگونه

 ، عصبی هایسلول ها،نورون خونی، رگهای ها،غده اندامها، از متشکل پیچیده، یساختار انسان بدن

 کند،می هماهنگ یکدیگر با را بدن مختلف هایبخش که ،انسان ذهنی انرژی .است ... و عضلات

 تا تولد لحظه از انسان ذهنی نیروهای .گیردمی سرچشمه متغیر هایانرژی از متعددی منابع از خود

 محرک نیروهای بین همیشگی تضاد به نتوامی مثال برای .هستند کشمکش در همواره مرگ لحظه

 .است واضح همگان برای که کرد، اشاره انسانی امیال و

 شش به افراد از برخی برای تعداد این دارد، شخصیت یا مجزا ذهنی نیروی ۲ حداقل انسان هر

 را ذهنی نیروهای این که است این انسان وظایف ترینحساس از یکی .رسدمی نیز مجزا شخصیت

 معین هدف یک به دستیابی جهت در یافته سازمان صورت به آنها یهمه تا کند، سازگار هم با

 .شود تبدیل دقیق متفکری به تواندنمی فردی هیچ سازگاری، عنصر بدون .گیرند قرار

 از یکی خاص، هدفی به دستیابی راستای در افراد از گروهی دهیسازمان که نیست تعجبی جای

 محیطی شرایط اگر حتی .است صنعتی هایسازمان و کار و کسب رهبران فوظای برانگیزترینچالش

 در نیز را خود متضاد گاهاً و متفاوت ذهنی نیروهای باید او باشند، داشته سازگاری فرد اهداف با

  .کند سازگار یکدیگر با اهدافش راستای
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 مطمئنا کند، سازگار راحتی هب را آنها نتواند که باشد ایگونه به فرد یک ذهنی انفعالات و فعل اگر

 خاص، هدفی به دستیابی راستای در متمرکز فعالیت برای هاذهن از گروهی سازگاری و هماهنگی

 .بود خواهد ترپیچیده مراتب به کاری

 به نیاز نخبگان، گروه یک در حاضر افراد هایانرژی به دهیجهت و توسعه برای رهبر، یک

 و ذهن کیمیای به راجع ژرف دانشی نفس، به اعتماد تداوم، ایی،شکیب درایت، قبیل از هایویژگی

 .دارد متغیر، شرایط با انطباق توانایی

 هستند؟ برخوردار بالا هایویژگی تمام از نفر چند اما

 شرایط با بتواند تا دهد، تغییر را خودش ذهن رنگ پرست،آفتاب یک مانند بتواند باید موفق رهبر

 کنترل عدم و خشم آثار دادن نشان بدون بتواند باید او این، بر علاوه .شود منطبق مختلف محیطی

 قانون ۱۵ تمام از درستی درک باید موفق رهبر .دهد تغییر را خودش خوی و خلق خویشتن، بر

 .کند اجرایی را آنها از ترکیبی شرایط، به توجه با بتواند و باشد، داشته موفقیت

 برای تواندنمی رهبری هیچ قدرت، بدون و باشد، قدرتمند تواندنمی رهبری هیچ توانایی، این بدون

 .بیاورد دوام طولانی مدت

 .دارد وجود عموم میان در «آموزش» واژه معنای درباره اشتباهی برداشت :آموزش معنای

 انتقال و ابلاغ با را آموزش چون اند،داشته نقش اشتباه هایبرداشت این گیریشکل در هانامهلغت

 .دانندمی معنیهم شدان
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 و تکرار طریق از رشد و درونی، رشد معنی به که گیرد،می ریشه «educo» لاتین واژه از آموزش

 .است تمرین

 .باشند استفاده حال در که بخشدمی زندگی هاییالمان به تنها طبیعت .است متنفر بطالت از طبیعت

 رفته و شودمی نحیف دست آن که دید اهیدخو ببندید، طولانی مدت برای را دستانتان از یکی اگر

 استفاده خودتان دست از معمول حد از بیش اگر دیگر، سوی از .شودمی تبدیل مرده عضوی به رفته

 دست آن که دید خواهید کند،می کار سنگین پتک با روز طول تمام در که آهنگری مانند کنید،

 .شودمی قدرتمند

 .دارد نیاز تمرین و تکرار به عمل این اما شود،می حاصل یافتهسازمان دانش از قدرت

 اختیار در ارزشمندی قدرت هیچ اما باشد، دانش و اطلاعات از سرشار فرد یک ذهن است ممکن

 و باشد شدهبندیطبقه و یافتهسازمان که شود منجر قدرت به تواندمی دانشی تنها .باشد نداشته

 .شود اجرایی

 داشته را اهدافش به دستیابی برای نیاز مورد دانش کسب توانایی هک است کسی «فرهیخته» انسان

  .کند تجاوز دیگران حق به راه این در اینکه بدون باشد،

 موفق وکیل برعکس، .باشد کرده حفظ را قانون اصول و مفاد بیشترین که نیست کسی موفق وکیل

 .کند استخراج کندمی کار آن روی بر که را ایپرونده به مربوط قانونی اصول بتواند که است کسی

 .کندمی صدق نیز صنعت و کار و کسب حوزه در موضوع این
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 خودش عصر هایانسان ترینفرهیخته از یکی او حال، این با نداشت، چندانی تحصیلات فورد هنری

 موجب ییتوانا این کند؛ ترکیب یکدیگر با را اقتصادی قوانین و طبیعی قوانین توانستمی چون بود،

 .کند پیدا دست خواهدمی زندگی در هرچه به بتواند او که شد

 آمیزتوهین مطالب انتشار علت به شیکاگو روزنامه از فورد آقای جهانی، جنگ زمان در پیش سالها

 فردی عنوان به فورد آقای از هایشمقاله از یکی در روزنامه این .کرد شکایت خودش درباره

 .بود کرده یاد «نادان»

 او به تا کرد درخواست قاضی از روزنامه وکیل شد،می بررسی دادگاه در پرونده این که هنگامی 

 خواند، شهود جایگاه به را فورد هنری آقای او .دکن اثبات را شده چاپ مطالب صحت دهد اجازه

 او هدف .پرسید فورد آقای از متفاوتی سوالات وکیل این .کند اثبات منصفه هیئت به را او نادانی تا

 درباره زیادی تخصصی دانش فورد آقای است ممکن اگرچه کند اثبات که بود این هاپرسش این از

 .است نادان فردی او کلی طور به اما باشد، داشته اتومبیل تولید

  :شد روبرو سوالاتی چنین با فورد آقای

 هایآشوب شعله دنکر خاموش برای بریتانیا امپراطوری و است؟ بوده کسی چه آرنولد بندیت

 فرستاد؟ آمریکا به سرباز تعداد چه ،۱۷۷۶ سال

 بلند جایش از نامحترمانه، سوال یک به پاسخ در و شد خسته سوالات این از فورد آقای نهایت، در

 بخواهم واقعا اگر» گفت، بود رفته نشانه وکیل سمت به را اشاشاره انگشتش که طورهمان و شد

 برسانم حضورت به باید بدهم، پاسخ دیگرت سوالات و پرسیدی اکنون هم که ایاحمقانه سوال به
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 توانممی درست دکمه دادن فشار با و دارم، امکاری دفتر در زیادی الکتریکی هایدکمه من که

 داشته را خودم کاری حوزه به مربوط سوالات تمام به پاسخگویی توانایی که کنم احضار را افرادی

 دانش توانندمی که دارم اختیار در را افرادی که امیهنگ بگو، به تو حالا» داد، ادامه سپس «.باشند

 از پر را ذهنم هاسوال این به دادن پاسخ برای دارد نیازی چه کنند، فراهم من برای را نیازم مورد

 «.کنم عمومی دانش

 .بود منطقی کاملا فورد پاسخ شک بدون

 نه است؛ ذهنی توسعه معنای به حقیقی تحصیلات که کرد اثبات دیگر بار فورد، آقای سخنان این

 .دانش بندیطبقه و گردآوری صرفا

 نادان فورد هنری تنها نه که شدند متوجه سالن در حاضر افراد همه .کرد نابود را وکیل پاسخ این

 و بیاورد دست به را خودش نیاز مورد دانش بتواند که فردی هر .است خردمند بسیار بلکه نیست،

 توانستمی فورد هنری .است خردمند فردی کند، سازماندهی عملی ایبرنامه صورت به را دانش آن

 شکل همین به و کند پیدا دست دارد نیاز که تخصصی دانش هر به اشخبره دستیاران کمک با

 دانش این تمام او که نداشت ضرورتی .شود تبدیل آمریکا مردان ثروتمندترین از یکی به توانست

 .باشد داشته شخود ذهن در را

 فورد آقای با مقایسه در بیشتری مراتب به دانش تئوری، نظر از که دارند وجود زیادی بسیار افراد

 کدامهیچ به پاسخ توانایی شخصا فورد آقای متعدد،که تخصصی سوالات با را او توانندمی و دارند،
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 اقتصاد و صنعت حوزه در که رتیقد بر تکیه با تواندمی فورد اما .کنند سردرگم ندارد، را آنها از

 .کند غلوبم تحصیلاتشان و دانش همراه به را افراد آن کرده، انباشت

 عناصر به را آب و شود شیمی آزمایشگاه یک وارد توانستنمی فورد آقای که است درست این

 ساختار به را آنها ها،اتم این یدوباره ادغام با سپس و کند تجزیه اکسیژن، و هیدروژن اش،سازنده

 ترینخبره توانستمی نیاز، صورت در فورد آقای که است این اهمیت حائز نکته اما برگرداند، اولیه

 در موجود دانش از بتواند که فردی .دهد انجام برایش را کار این تا کند، استخدام را شیمیدان

 است فردی از ترتهفرهیخ و خردمندتر بسیار کند، استفاده خودش منافع راستای در دیگران، ذهن

 .ندارد را آن از استفاده توانایی اما دارد، خودش ذهن در را دانش این که

 زمین این .برد ارث به را ارزشیبی و بزرگ بسیار زمین قطعه معتبر، هایدانشگاه از یکی رییس

 نیز دیگری ارزشمند متعلقات یا معدن و بفروشد، را آن چوب بتواند که نداشت تنومندی درخت

 بالا را او هایهزینه تنها و نداشت او برای ایفایده هیچ زمین این بنابراین .نداشت وجود آن در

 یک زمین این وسط از ایالتی دولت بعد چندی .بپردازد مالیات آن برای بود مجبور چون برد،می

 حاصل،بی مینز این که شد متوجه کرد،می عبور جاده این از که «سوادیبی» مرد .داد عبور بزرگراه

 متوجه همچنین !(سوادبی مرد)او .دارد خوبی اندازچشم جهات تمام در و است واقع بلندی روی بر

 زمین آن از هکتار ۵۰ او .است رشد حال در هاینهال سایر و کاج درختان از پر زمین این که شد

 بسیار غذاخوری اتاق با چوبی، ایخانه بزرگراه، نزدیکی در او .کرد خریداری دلار ۵۰۰ مبلغ به را

 خوابهتک چوبی خانه چندین او .کرد بنا سوخت جایگاه یک خانه، آن نزدیکی در .ساخت بزرگ
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 ازای در دلار ۳ مبلغ به در را خوابهتک هایخانه این از کدام هر .ساخت جاده کنار در نیز دیگر

 این او .ساخت نیز دیگر خوابهسه چوبی خانه ۵۰ او بعد، سال .دادمی اجاره گردشگران به شب، هر

 .دادمی اجاره نزدیک هایشهر ساکنان به فصل یک مدت برای دلار ۱۵۰ مبلغ به را هاخانه

 وجود خودش زمین در وفور به چون نکرد، پرداخت ساختمانی مصالح برای ایهزینه هیچ او

 (.است ارزشبی کردمی گمان دانشگاه رییس که زمینی همان)داشت

 هکتار هر مبلغ به هکتار، ۱۵۰ مساحت به دیگری زمین هاخانه این کیلومتری ۵ فاصله رد مرد این

 .است آن حقیقی ارزش از بیشتر بسیار کردمی گمان فروشنده که قیمتی کرد؛ خریداری دلار، ۲۵

 هکتاری ۱۵ دریاچه یک به را کردمی عبور آنجا از که آبی نهر متر، ۳۰ طول به سدی ساختن با او

 فروش را آنها و کرد بندیقطعه را دریاچه دور زمین سپس .کرد رها ماهی آن در و کرد، دیلتب

 تابستان یک مدت در تنها اتفاقات این همه .کرد کسب سود دلار ۲۵۰۰۰ معامله این از او .رساند

 .داد روی

 .بود «سوادبی» فردی عموم، نظر در هم هنوز او حال، این با

 مشاهده از پس بود، فروخته دلار ۱۵۰ قیمت به را ارزشبی زمین هکتار ۰۵ که دانشگاه، رییس آن

 :گفت تغییرات این

 هکتار ۵۰ و خودش نادانی ترکیب با توانست ، نادان میگیم بهش ما که مرد، اون !بکن را فکرش»

 رییس عنوان به سال هاده طی در من که درآمدی از که برسد، ایسالانه سود به ارزش،بی زمین

 «.است بیشتر کنممی کسب شگاهدان
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 این کشف توانایی دارد قصد دوره این .است پول کسب برای متعدد هایفرصت از پر شما اطراف

 .بیاموزد شما به را هافرصت این از استفاده راه و کند، اعطا شما به را هافرصت

 

 برد؟می موفقیت قانون از را استفاده بیشترین کسی چه

 شکل بهترین به را خدماتشان و دهند افزایش را درآمدشان دارند تمایل که -بگیرحقوق افراد

 .کنند بازاریابی

 تمام موفقیت، قانون فلسفه .شوند خبره خودشان کاری هحوز در دارند تمایل که -فروشندگان

 فردی به منحصر هایویژگی دوره، این .دهدمی پوشش را فروش درباره شده شناخته قوانین و اصول

 .ببینید را آنها توانیدنمی دیگری دوره هیچ در که دارد،

 .کنندمی درک را کارمندانشان بین در سازگاری ارزش که -صنعتی کارخانجات مدیران

  .دهند گسترش را کارشان و کسب مشتریان، تعداد افزایش با دارند تمایل که -تاجران

 مشتریان بیمه و کنند جذب خود به را جدیدی مشتریان دارند تمایل که -عمر بیمه نمایندگان

 از سود کسب» درس خواندن با تنها اوهایو، اهل بیمه فروشنده یک .دهند افزایش را فعلی

 .بفروشد مرکزی فولاد شرکت مقامات به را دلار هزار ۱۵۰ مبلغ به ایبیمه توانست ،«هاشکست

 رصتیف جوی و جست در یا و برسند، اوج به شانفعلی شغل در دارند تمایل که -مدرسه معلمان

 .هستند ترپرمنفعت ایحوزه در فعالیت برای
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 را خود زندگی ایحرفه مسیر ایحوزه چه در خواهندمی اندنگرفته تصمیم هنوز که -آموزاندانش

 کمک خود مخاطبان به که کند،می ارائه را ایشخصی آنالیز خدمات ،کتاب ینا .بدهند ادامه

 .کنند انتخاب است مناسب هاآن برای که را شغلی بهترین کند،می

 و کسب مشتریان، به خدمت هایروش ترینمحترمانه از استفاده با دارند تمایل که -بانکداران

 .دهند گسترش را کارشان

 سایر یا و بانکداری حوزه اجرایی هایموقعیت برای را خودشان دارند تمایل که -بانک کارمندان

 .کنند آماده تجاری و صنعتی هایحوزه

 مستقیم، تبلیغات و ایحرفه اخلاق زیرپاگذاشتن بدون دارند تمایل که -دندانپزشکان و پزشکان

 .کنند پیشرفت خود کار در

 درس در .هستند فروش افزایش برای جدیدی هایراه دنبال به که -مستغلات و املاک حوزه فعالان

 آن به که را افرادی که ت،اس شده ارائه املاک بازاریابی برای جدیدی روش دوره، این ابتدایی

 املاک فروش در ایتجربه هیچ که افرادی این، بر علاوه .رساندمی افسانه هایثروت به باشند پایبند

 .ببرند بهره روش این از توانندمی نیز ندارند

 دسته آن .کنند کشف محصولاتشان بازاریابی برای جدیدی هایروش دارند تمایل که -کشاورزان

 جز به اهدافی برای شانزمین از خواهندمی و هستند باارزش هایزمین مالک که کشاورزانی از

 تلف محصول کاشت با را باارزششان هایزمین نکشاورزا از بسیاری .کنند استفاده محصول کشت

 .کنند تبدیل پرسود رجگاهیتف به را شانکشاورزی زمین توانندمی آنها کنند؛می
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 هازبان سر بر را شانآوازه و نام و دهند، افزایش را مشتریانشان تعداد دارند تمایل که -وکلا

 .بیاندازند

 یا دهند، گسترش را شانفعلی کار و کسب دارند تمایل که -کارها و کسب اجرایی مدیران

 کارشان و کسب کمتری هزینه با کارمندانشان، بین مشارکت و همدلی روحیه ایجاد با خواهندمی

 .کنند اداره را

 .هستند ناموفق یا و ناشادمان خانه، در ناسازگاری علت به که -متأهل افراد

 .کندمی ارایه الذکرفوق هایگروه همه به را سریعی و مشخص کمک کتاب ینا
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  اول فصل خلاصه

 گروه» اصل عنوان با ایده این .است دوره این اصلی دهای درک برای شما به کمک خلاصه این هدف

 .است شده داده توضیح ،مختلف اشکال به بار چندین کتاب طول در و ،است شده ارائه «نخبگان

 مستقر انسان ذهن در تکرار با تنها ،دارند انتزاعی ماهیت که آنهایی خصوص به جدید هایایده

 .است شده ارائه مکرراً نخبگان گروه اصل کتاب، از فصل این در دلیل همین به .شوندمی

 مشارکت یکدیگر با سازگار ایروحیه با که نفر چند یا دو بین دوستانه اتحادی با نخبگان گروه

 .گیردمی شکل کنند،می

 باشد سازگار ایروحیه با چه مختلف، ذهن چندین بین اتحاد که دهم، توضیح دانممی لازم اینجا در

 اتحاد این در کننده شرکت اعضای تمام بر که دهدمی توسعه را دیگری برتر ذهن آن، بدون چه

 کند،می خلق را دیگری ذهن باشد، که شکلی هر به نفر چند یا دو میان ارتباط .است گذار تاثیر

 .گیردنمی شکل نخبگان گروه لزوما ارتباط، این نتیجه در اما

 مقابل نقطه در دقیقا که دهد، شکل مخربی و منفی نیروی ذهن، چند یا دو ملاقات است ممکن

 .است نخبگان گروه نیروی

 با سازگار ایروحیه با توانندنمی هاذهن از برخی گفتیم، کتاب این در نیز این از پیش که همانطور

 تواندمی دو این مقایسه دارد، وجود شیمی علم در اصل این به شبیه چیزی .شوند ادغام یکدیگر

 .بدهد شما به اصل این از بهتری درک
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 عنصر دو این( اکسیژن اتم یک و هیدروژن اتم دو ترکیب معنی به آب شیمیایی فرمول مثال برای

 علاوه کند؛نمی ایجاد آب اکسیژن اتم یک و هیدروژن اتم یک ترکیب اما .کندمی تبدیل آب به را

 .نیست سازگار ترکیب این این، بر

 سوی در .میکند ایجاد را مهلکی و سمی ترکیبات خطر، بی صرعنا ترکیب ،موارد از بسیاری در

 .میکند تبدیل خنثی ترکیباتی به را سمی مواد این دیگر، خاص عناصر با سمی مواد ترکیب مقابل،

 تواندمی نیز هاذهن ترکیب کند،می عوض کلی به را آنها ماهیت خاص عناصر ترکیب که همانطور

 نیروی یا و نخبگان گروه نام به ایسازنده نیروی نتیجه در که ،کند عوض را هاذهن آنها ماهیت

 .گیردمی شکل آن مخرب متضاد

 به را «نخبگان گروه» متضاد نیروی است، کرده زندگی ،ناسازگار شوهرمادر یک با که فردی هر

 باغل است، ناشناخته ذهنی رفتارهای حوزه محققان برای هنوز که دلایلی به .کندمی درک خوبی

 ذهن با آنها ذهن ملاقات .دارند شوهرشان دختر برابر در منفی رویکردی هامادرخوانده

 .گذاردمی نفر دو هر بر مخربی تاثیرات شان،خواندهپسر

 .ندارد بیشتر توضیح به نیازی و است، واضح همگان بر حقیقت این

 این شوند؛ ادغام یکدیگر با هسازند شکلی به توانندنمی و ندارند سازگاری هم با هاذهن از برخی

 کند، حاصل اطمینان باید رهبر .باشند داشته ذهن در همواره باید رهبران همه که است حقیقتی

 و دوستانه همکاری توانایی و تمایل کنند،می فعالیت سازمانش کلیدی هاینقش در که افرادی

 .باشند داشته را سازمان اعضای دیگر با سازگار
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 مشاهده کتاب این ،۳ فصل در .است رهبر ویژگی مهمترین افراد، از گروهی بین تحادا ایجاد توانایی

 دست به توانایی همین از استفاده با را خود عظیم قدرت و ثروت کارنگی اندرو که کرد خواهید

 .آورد

 توانایی بر تکیه با تنها و بداند، فولاد صنعت فنی مسائل درباره چیزی اینکه بدون کارنگی اندرو

 دنیا سرتاسر در فولاد شرکت ترینموفق نخبگان، گروه تشکیل و متخصص افراد گردآوری در خود

 .کرد تاسیس را

 نظرصرف .گیردمی سرچشمه اصل همین آمیزموفقیت اجرای از نیز فورد هنری چشمگیر موفقیت

 است زملا کار، و کسب و صنعت در بزرگ هایموفقیت به دستیابی برای نفس، به اتکا اهمیت از

 .کنیم همکاری دیگران با بتوانیم

 دانشی به آنها طریق از تا کرد جمع خود دور را متخصصانی کارنگی، اندرو مانند نیز فورد هنری

 .کند پیدا دست نداشت آگاهی آن به خودش که

 مشارکت توانایی که داد،می را خود نخبگان گروه به راهیابی اجازه افرادی به تنها این، بر علاوه

 .باشند داشته را یکدیگر با سازگار و همدلانه

 بیشتر آن تاثیرگذاری باشد، شده تشکیل متفاوت جنسیت با اعضایی از نخبگان گروه که هنگامی

 با دارند، یکسانی جنسیت که افرادی نسبت به متفاوت جنسیت با افرادی ذهن زیرا .شودمی

 بین ارتباط از حاصل جنسی هایمحرک این، رب علاوه .شوندمی ادغام یکدیگر با بیشتری سازگاری

 .کندمی کمک نخبگان گروه توسعه به زن، و مرد
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 به دستیابی و پیگیری برای مرد توانایی و اشتیاق زنان، الهام که است شده شناخته حقیقت یک این

 .دهدمی افزایش را هدف

 برای .کندمی پیدا ادامه زندگی پایان تا و یابدمی تجلی مردان در بلوغ دوره در انسانی، ویژگی این

 عملکرد مردان کنند،می تماشا را بازی زنان که هنگامی ورزشی، هایرشته از بسیاری در نمونه

 .دهندمی نشان خود از بهتری

 دست از را خود هیجان و شور تمام زودی به فوتبال بازی باشند، نداشته حضور سکوها در زنان اگر

 دختر که دانندمی چون دوند،می توپ دنبال به دل و جان با دلیل این به جوان نمردا .داد خواهد

 .کندمی مشاهده را آنها تماشاچیان جایگاه از شانعلاقه مورد

 کسب بازی در دل و جان با اش،علاقه مورد دختر نظر جلب برای است حاضر جوان، مرد همین

 او به نخبگان، گروه اصل از استفاده با بتواند زن آن که زمانی خصوص به کند؛ فعالیت نیز پول

 .بدهد انگیزه

 کردن، غرولند)نخبگان گروه اصل منفی نیروی از استفاده با تواندمی زن همین دیگر، سوی در

 !بکشاند شکست ورطه به را مرد این (غرور طمع، خودخواهی، حسادت،

 !است موفقیت به دستیابی زندگی، در انسان هر اصلی هدف

 موانع این باید اهداف به دستیابی برای که است، شده مسدود زیادی عوامل با معمولا یتقموف مسیر

 هایذهن بین ناخجسته اتحاد موفقیت، مسیر عموان ترینمخرب از یکی .برداشت راه سر از را
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 صورت این غیر در زیرا برود، بین از و شود شکسته باید مخرب اتحاد موارد، این در .است ناسازگار

 .است حتمی شکست

 که صورتی در باشد، کرده غلبه (است انتقاد از ترس آنها از یکی که)اصلی ترس شش بر که فردی

 یا و باشد داشته ماهیتی چه رابطه این اینکه از نظرصرف ببیند، آمیز تعارض ایرابطه در را خودش

 رابطه این از خروج برای لازم اقدامات دهد، راه دلش به تردیدی که این بدون باشد، افرادی چه با

 .دهدمی انجام را

 بدهیم؛ تن شکست به ناسازگار ایرابطه در ماندن با اینکه تا شویم، روبرو مردم انتقاد با است بهتر

 .اجتماعی یا باشد تجاری رابطه این که ندارد اهمیتی

 این البته .بگیرید طلاق است بهتر کنید، سازگار را مشترکتان زندگی توانیدنمی اگر بگویم، پرده بی

 موارد از بسیاری در زیرا است؛ گرفتن طلاق سازگاری، عدم بر غلبه راه تنها که نیست معنی بدان

 .نیست طلاق به نیازی و برگرداند رابطه به را سازگاری توانمی ارض،تع علت برچیدن با

 هیچ نیز اجبار و تکرار و شوند ادغام یکدیگر با سازگار ایروحیه با توانندنمی هاذهن از برخی

 حال، این با .گیردمی سرچشمه افراد این ذهن طبیعی ماهیت از ناسازگاری این زیرا داشت، نخواهد

 باشید، داشته یاد به-بگذارید مقابل فرد عهده بر را ناسازگاری این تقصیر و ئولیتمس تمام نباید

 !باشد شما ذهن از اشکال است ممکن
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 سازگاری فرد چند یا یک با نتواند فرد یک است ممکن اگرچه که باشید داشته خاطر به همچنین،

 هایروش حقیقت، این فکش .باشد داشته کامل سازگاری دیگری فرد با است ممکن باشد، داشته

 سازگاری عدم اکنون، هم .کرد متحول کلی به را هاشرکت در انسانی نیروی استخدام و انتخاب

 تیزبین، مدیران و رهبران .شودنمی او اخراج به منجر خصوص، به شغلی موقعیت یک در فرد یک

 .گیرندمی کار به است بمناس او برای که دیگری جایگاه در را فرد آن ها،توانایی دقیق بررسی با

 کنید حاصل اطمینان باید شوید، بعد های صلف وارد و بدهید ادامه را کتاب این مطالعه اینکه از قبل

 این تمام تقریبا که است این موضوع این دلیل .ایدکرده درک خوبی به را نخبگان گروه اصل که

 .است شده بنا ذهن عملکرد قوانین برپایه دوره

 است، نشده گرفته نظر در کتاب این صلیا هایدرس از یکی عنوان به مقدماتی، فصل این اگرچه

 فروشنده یک به را فروش حوزه به مشتاق فرد یک تواندمی که است کاملی اطلاعات حاوی اما

 .کند تبدیل ماهر

 در شانفروشندگان بندی گروه و نخبگان، گروه اصل از مناسب استفاده با فروش هایشرکت 

 از توانندمی دارند، دوستانه مشارکت و سازگار یهمکار یکدیگر با که ،نفره چند یا دو هایتیم

 .شوند مندبهره اصل این هایموهبت

 را فروشنده ۱۲ که متحده الاتای خودروسازی شرکت ترینمعروف فروش مدیران از یکی

 بندی دسته نفره دو گروه ۶ به را آنها نخبگان، گروه اصل از استفاده هدف با بود، کرده استخدام
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 سال آن در را خود تاریخی فروش میزان بالاترین که کرد کمک شرکت این به اتژیاستر این .کرد

 .کند کسب

 د،یبرآی مقدماتی فصل این در شده ارائه اصول کردن اجرایی دددرص اینکه از قبل کنممی پیشنهاد

 .کنید مطالعه را کتاب ینا ابتدایی درس پنج حداقل

 شده بنا آنها اساس بر دوره این که است اصولی از برخی ارائه مقدماتی، درس این اصلی هدف

 .اندشده داده توضیح تری دقیق شکل به اصول این آتی هایفصل در .است

 اصل بودن کاربردی !است آن بودن کاربردی تئوری، یا اصل یک آزمایی راستی در مرحله آخرین

 .است شده اثبات مراتب به «نخبگان گروه»

 بدهید ادامه را کتاب این مطالعه که هستید آماده شما اکنونهم اید،کرده درک را قانون این اگر

 اجرایی یچگونگ بیشتر، جزئیات با آن در که کنید، مطالعه را موفقیت قانون دوره از درس اولین و

 .یافت خواهید را مقدماتی فصل در شده ارائه اصول کردن

 سمت ردیف دو در فرد، ده این امتیاز مطالعه از پس و کنید مطالعه را بعد صفحه دولج دقت با

 .بدهید امتیاز خودتان به چپ
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 هنری 

 فورد

 بنجامین

 فرانکلین

 جرج

 واشنگتون

 تئودور

 روزولت

 آبراهام

 لینکلن

 وودرو

 ویلسون

 مویلیا

 تفت

 ناپلئون

 بناپارت

 کالوین

 کولیگ

 جسی

 جیمز

 خودتان

 قبل

 خودتان

 بعد

   - 100 100 100 100 100 100 100 100 100 مشخص اصلی هدف.۱

   75 60 100 50 80 75 100 90 80 100 نفس به اعتماد .۲

   - 100 40 30 40 20 50 75 100 100 اندارپس به عادت.۳

   90 25 100 20 90 60 100 001 60 100 رهبری و نوآوری.۴

   60 50 90 65 80 70 80 80 90 90 تصور.۵

   80 50 70 80 90 60 100 90 80 75 اشتیاق.۶

   50 100 40 80 75 95 75 50 90 100 خویشتن بر کنترل.۷

   - 100 100 100 100 100 100 100 100 100 وظیفه از بیشتر تلاش به عادت .۸

   50 40 100 90 75 80 80 80 90 50 جذاب شخصیت.۹

   20 70 90 80 80 90 60 75 80 90 دقیق تفکر.۱۰

   75 100 100 100 100 100 100 100 100 100 تمرکز.۱۱

   50 60 50 100 40 90 50 100 100 75 همکاری.۱۲

   - 40 40 60 60 80 60 75 90 100 شکست از منفعت کسب.۱۳

   - 75 10 100 70 100 75 80 100 90 شکیبایی.۱۴

   - 100 - 100 100 100 100 100 100 100 طلایی قانون اجرای.۱۵

   37 71 70 75 79 81 82 86 90 91 میانگین
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 از نفر ۸ .هستند شده شناخته دنیا سراسر در اندشده بررسی و تحلیل بالا جدول در که فردی ۱۰

 و جیمز جسی ناموفق افراد .هستند ناموفق آنها از نفر دو که حالی در هستند، موفق افرادی آنها

 تا اند،کرده دریافت صفر امتیاز مواردی چه در که کنید بررسی دقت با .باشندمی ناپارتب پلئوننا

 شکست به منجر تا است کافی موارد این از یکی در صفر امتیاز .شوید آشنا آنها شکست عوامل با

 .شود فرد یک

 .اندکرده دریافت کامل امتیاز «مشخص اصلی هدف» عامل در موفق افراد تمام که کنید ملاحظه

 جدول، این دقیق مطالعه از پس .است موفقیت اصلی شروط از یکی ،مشخص و اضحو هدف داشتن

 در که را ای مقاله کنیم می پیشنهاد همچنین .کنید پیدا را ضعفتان نقاط تا دهید، امتیاز خودتان به

 کنید. مطالعه است آمده ادامه
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 شما اصلی دشمن شش

 

 دادن دست از از ترس بیماری، از ترس انتقاد، از ترس فقر، از ترس :از عبارتند هششگان اشباح این

 مرگ از ترس سن، کهولت از ترس اطرافیان، محبت

 که اصلی، ترس شش مقاله، این در .هستند ذاتی هاترس بیشتر .ترسدمی چیز یک از انسانی هر

 در بتوانید اینکه از پیش .کرد خواهید لعهمطا را دارند هاانسان زندگی در مخرب تاثیرات بیشترین

 هاییترس ابتدا .کنید غلبه خود هایترس بر باید کنید، پیدا دست موفقیت به زندگی از ایزمینه هر

 .کنید غلبه آنها بر سپس و کنید پیدا را اندکرده مختل را شما زندگی که

 هایترس از مورد چند ببینید و کنید بررسی را خودتان کنید،می مطالعه را مقاله که همانطور

 .دارند وجود شما در ششگانه

 اشباح این .است خطرناک دشمنان این بر غلبه برای کتاب این انندگانخو به کمک مقاله این هدف

 .ببینید را آنها نیستید قادر شما اما دارند وجود شما درون در

 مرحله اولین .کندمی نرم پنجه و دست هاترس این از یکی با حداقل خاکی، کره این در انسانی هر

 رخنه شما وجود به چگونه و زمانی چه در بفهمید که است این دشمنان، این نابودی مسیر در

 .اندکرده
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 که است، فیزیکی وراثت آنها از یکی .کنندمی تحمیل فرد به را خودشان صورت دو به معمولا آنها

 در است؛ اجتماعی وراثت دیگر روش .است داده انجام ایگسترده مطالعات مورد این در داروین

 ما در اکنونهم تا و شده منتقل یکدیگر به نسل به نسل ه،اولی هایانسان باورهای و هاترس اینجا

 .دارد وجود

 طبیعت .کنیم بررسی ششگانه هایترس این گیریشکل در را فیزیکی وراثت نقش ابتدا در بیایید

 داده اجازه همواره طبیعت آنها، ترینپیچیده تا حیات اشکال ترینابتدایی از .است رحمبی خالقی

 .کنند شکار را ترضعیف هایگونه تر،قوی هایگونه که

 .کنندمی شکار را هاماهی پرندگان .کنندمی تغذیه آنها از و کنندمی شکار را هاکرم هاماهی

 کندمی پیدا ادامه گام به گام فرآیند این و کنندمی شکار را پرندگان این تر،قوی حیوانی هایگونه

 .کنندمی شکار را حیوانی هایگونه واعان تمام هاانسان و .رسدمی انسان به تا

 تاریخ طول تمام در ترقوی هایگونه توسط ترضعیف هایگونه نابودی دهندهنشان تکامل، داستان 

 .بترسند ترقوی هایگونه از اندگرفته یاد ترضعیف هایگونه که است دلیل همین به .است حیات

 .دارد وجود زنده موجودات تمام در ترس ذهنیت

 چه ما هایترس گیریشکل در آن نقش ببینیم و کنیم بررسی را اجتماعی وراثت دهید اجازه حال

 تجربه و مطالعه با ما که است هاییدرس تمام به مربوط ،«اجتماعی وراثت» اصطلاح .است بوده

 .ایمکرده کسب زنده موجودات سایر



73 

 

 

 تمامی حقوق این کتاب متعلق به سایت رویال مایند است.

 دشمن شش با بتوانید تا بگذارید، رکنا موقتی، صورت به حداقل را، تانذهنی هایفرضپیش تمام

 :از عبارتند دشمنان این .شوید آشنا تاناصلی

 هاانسان عادت از فقر، از ترس .دارد نیاز شهامت به ترس، این درباره حقیقت بازگویی !فقر از ترس

 بر است ممکن و ندارند تفکر قدرت حیوانات .گیردمی سرچشمه نوعانشانهم اقتصادی شکار در

 از تفکر، قدرتمند سلاح و نظیر،بی شهود از استفاده با انسان .کنند تغذیه یکدیگر از ریضهغ اساس

 .کندمی کسب بیشتری لذت نوعانشهم اقتصادی تغذیه از او کند؛نمی تغذیه نوعانشهم جسم

 زیادی قوانین اندشده مجبور دنیا، هایکشور تمام که است کارطمع زمینه این در حدی به انسان

 سرمایه از حمایت برای شده وضع قوانین تمام .کنند دفاع قدرتمندان برابر در ضعفا از تا کنند ضعو

 تمایل ذاتی صورت به انسان دهدمی نشان که است مدرکی بهادار، اوراق و بورس بازار در گذاران

 .کند اقتصادی تغذیه خود ترضعیف نوعانهم از دارد

 :از است عبارت هستند دچار آن به هاانسان که دومی ترس

 معمولا انسان که است این اول دلیل .دارد اصلی ایریشه دلیل دو ترس این !سن کهولت از ترس

 ترشایع مراتب به که دوم دلیل .داشت خواهد همراه به خود با نیز را پولیبی پیری که کندمی فکر

 زجر و آتش از سرشار دیگر ییدنیا درباره جعلی هایآموزه به مربوط دارد بیشتری اهمیت و است

 .شدهمی استفاده آن از انسان کشاندن اسارت به منظور به که است،
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 :از عبارتست سوم ترس

 تولد لحظه از .گیردمی سرچشمه اجتماعی و فیزیکی وراثت نوع دو هر از ترس این :بیماری از ترس

 از متفاوتی هایگروه میان جنگی دارد؛ وجود انسان بدن در شدیدی درگیری مرگ، زمان تا

 ترس این بذر (.زابیماری هایمیکروب یا)نابودگر دیگری و است سازنده آنها از یکی که ها،سلول

 هایسلول بر ترقوی هایسلول غلبه طبیعی قانون نتیجه در و شودمی کاشته انسان بدن درون در

 ترس این در را خود نقش شت،بهدا و پاکیزگی به توجه عدم با نیز اجتماعی وراثت .است ترضعیف

  .کندمی ایفا

 :از عبارتست چهارم ترس

 به که است کرده افرادی از پر را هاتیمارستان ترس این :اطرافیان محبت دادن دست از از ترس

 هایدادگاه همچنین .است دیوانگی اشکال از یکی حسادت زیرا هستند، گرفتار واردیوانه حسادت

 هایجرم و هاقتل از بسیاری علت بعلاوه، .هستند دچار ترس این به که است افرادی از پر نیز طلاق

 مشخصا و گیردمی نشات اجتماعی وراثت از ترس این .شوندمی ناشی ترس همین از نیز وحشتناک

 از توانستندمی که زمانی هر و ربودند،می را یکدیگر همسران هاانسان که گیردمی ریشه دورانی از

 که هنگامی گردد،برمی حجر عصر به احتمالا ،عشق دادن دست از ترس .کردندمی ادهسواستف آنها

 تغییر کارشان روش اما دهند،می انجام را کار این هم هنوز آنها .دزدیدندمی را زنان زور با مردان

 یهااتومبیل قیمت،گران هایلباس خرید وعده دادن زبانی،چرب از زور، جای به امروزه .است کرده

 هایعادت .هستند کارآمدتر بسیار زور نسبت به که کنندمی استفاده دیگری هایدام و لوکس
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 تغییر کلی به آن ابراز نحوه اما نکرده، چندانی تفاوت بشری تمدن شروع نسبت به امروزی مردان

 .است کرده

 :از عبارتست پنجم ترس

 ترس این شک بدون اما کرد، نظر اظهار رست این منشا به راجع اطمینان با تواننمی :انتقاد از ترس

 .دارد وجود انسان در

 سبک فصل هر .کنندمی برداریبهره خودشان نفع به خوبی به ترس این از پوشاک، کنندگان تولید

 خریدار مطمئناً کند؟می طراحی را هاسبک این کسی چه .کندمی تغییر لباس هایآیتم از بسیاری

 که دارد لزومی چه .میگیرد تصمیم سبک درباره که است روشندهف این و کند،نمی کار این

 تا میکنند، عوض سبک مرتب آنها .است واضح پاسخ کند؟ تغییر سرعت این به لباس هایسبک

 را است افتاده مد از که لباسی دارید، شک موضوع این به اگر .بفروشند بیشتری لباس بتوانند

 دشمن احساس، این منشا کرد؛ خواهید ناراحتی احساس که ددی خواهید بروید؛ خیابان به و بپوشید

 .است «انتقاد از ترس» نام به شما درون نامرئی

 :از عبارتست باشد،می نیز آنها ترینوحشتناک که ششگانه هایترس از مورد آخرین

 .است واضح آن توضیح .است ترس نوع ترینوحشتناک این افراد از برخی برای :مرگ از ترس

 زجر به فکر .گیردمی ریشه مذهبی اشتباه تعصبات از مواقع اغلب در ،مرگ اندیشه با رتبطم ترس

 .کندمی ممکنغیر را شادمانی و بردمی بین از را زندگی انگیزه ابدی،
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 دانشمندان .نیست رایج گذشته اندازه به ها،دانشگاه و هاکالج وجود دلیل به امروزه مرگ از ترس

 متعددی زنان و مردان آزادسازی حال در سرعت به حقیقت این و تابانندمی جهان بر را حقیقت نور

 سادگی به ند،رومی هادانشگاه و هاکالج به که جوانی زنان و مردان .است وحشتناک ترس این از

 بشریت در تاریکی عصر در که وحشتناک، ترس این طلسم .گرفت نخواهند قرار رافاتخ تاثیر تحت

 شکستن حال در مرتبط علوم سایر و شناسیزمین شناسی،ستاره شناسی،زیست کمک به کرده، نفوذ

 .است

 ایپایه اصول به توجه با .ندهست انرژی چیز آن و است شده تشکیل چیز کی از تنها جهان تمام

 توانندمی ماده و انرژی .روندمی بین از نه و آیندمی وجود به نه ماده و انرژی که دانیممی فیزیک،

 .کرد نابود تواننمی را آنها از کدامهیچ اما شوند، تبدیل دیگر حالت به حالتی از

 .شودنمی نابود نیز زندگی نباشند، نابودشدنی انرژی و ماده اگر .ددار شباهت انرژی به زندگی

 نابود هرگز اما شود، تبدیل دیگر حالت به حالتی از تواندمی انرژی اشکال سایر مانند نیز زندگی

 .است گذار مرحله یک تنها مرگ .شودنمی

 مرگ حساب این با پس نباشد، گذار مرحله یا تغییر یک مرگ و نباشد درست بالا عبارات اگر

 هیچ بنابراین .بترسد آن از انسان که نیست چیزی خواب و نیست، آرام و ابدی خواب جز چیزی

 .ندارد وجود مرگ از ترس برای موجهی دلیل
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 هایترس از یک کدام که کنید بررسی و بیاندازید، نگاهی مقاله این ابتدایی تصویر به دیگر بار

 شناسایی را خود دشمن اگر .است کرده ایجاد شما زندگی رد را مخرب آثار بیشترین ششگانه

 .ایدپیموده را آن بر غلبه مسیر از نیمی کنید،

 ابزار ترینموثر .دارند ششگانه هایترس این کشف در مفیدی و مهم نقش ها،دانشگاه و مدارس

 یکی اگر .هستند دوقلو خواهرانی ترس، و جهل .است یافتهسازمان دانش اشباح، این با مقابله برای

 شما خواهر دو این که این از قبل .یافت خواهید اطراف همان در نیز را دیگری کنید، پیدا را آنها از

 .کنید نابود را آنها برسانند، شکست به را

 غلبه خرافات و جهل بر بتواند بشر اگر و گیرند،می نشات خرافات و جهل از بشر هایترس همه

  .شوندمی پاک بشر وجود از نسل یک طی در هششگان هایترس همه کند،

 دوران در شما اکنونهم اما .است شده منتقل شما به وراثت طریق از تاریکی، عصر خرافات و جهل

 با .دارد علت یک معلولی، هر که ببینید اطرافتان به نگاه با توانیدمی شما  .کنیدمی زندگی مدرن

 رها اصلی ترس شش از را ذهنتان بود خواهید قادر شما هامعلول و علت این دقیق بررسی و مطالعه

 .کنید

 و کنید، مطالعه کنند انباشت عظیمی هایثروت اندشده موفق که را افرادی زندگی داستان ابتدا در

 شروع فورد هنری زندگی داستان با را مطالعات این توانیدمی .کنید بررسی را دستاوردها این علت

 زمین روی فرد قدرتمندترین به و دهد شکست را فقر توانست ساله ۲۵ زمانی بازه طی در او .کنید

 .هستند نیز شما دسترس در که کرد، استفاده اصولی از راه این در این .شود تبدیل
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 .ندارند جایی فورد هنری وجود در اکنونهم ششگانه هایترس از هیچکدام

 به را او نیستید قادر که است زیاد قدری هب فورد هنری با شما سطح اختلاف کنیدمی احساس اگر

 از یکی کنید؛ مطالعه را شناسیدمی نزدیک از که فردی دو ابتدا در توانیدمی کنید، بررسی درستی

 کنید سعی .است موفقیت از شما تصور نمایانگر دیگری و شکست از شما تصور نمایانگر افراد این

 این گردآوری فرآیند .کنید کشف را حقایق .کنید بییاریشه را افراد این شکست و موفقیت دلایل

 .آموزدمی شما به معلولی و علت روابط درباره مهمی هایدرس حقایق،

 درون در که حیات سطوح ترینپایین از زنده، موجودات همه .دهدنمی روی خودخودبه اتفاقی هیچ

 تکامل .هستند طبیعت تکامل فرآیند حاصل انسان، تا کنندمی زندگی هااقیانوس قعر یا و خاک

 .مندنظام تغییرات یعنی

 بلکه کند،می پیدا جزئی تغییرات دیگر نسل به نسلی از حیوانات، رنگ و فیزیکی هایویژگی تنها نه

 شما .است نهفته اینجا در شما بهبود امید .است تحول و تغییر حال در همواره نیز انسان ذهن

 خودتلقینی ماه یک در توانیدمی شما .شود متحول سرعت به که کنید مجبور را ذهنتان توانیدمی

 کلی به توانیدمی پیوسته، تلاش ماه ۱۲ از پس .کنید غلبه تانششگانه هایترس تمام بر دار،هدف

 .کنید نابود را اشباح این

 ذهن در را اراده بذر بتوانید اگر !سازندمی را شما فردای هویت امروز، در شما ذهنی غالب افکار

 حفظ خود ذهن در را نیت این .ایدپیموده را اصلی ترس شش بر غلبه مسیر از نیمی بکارید خود

 .رفت خواهند بین از رفته رفته شما هایترس که دید خواهید و کنید
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 او از هرگز اما است، خدا عاشق قدرتمند انسان .خدا از حتی ترسد؛نمی چیز هیچ از قدرتمند انسان

 پایه بر که قدرتی هر .شودنمی قدرتمند هرگز باشد، داشته راه آن به ترس که ذهنی .ترسدنمی

  .شودمی نابود شک بدون باشد، شده بنا ترس

 

 


